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内容简介

本书内容包括了自我成长、事业发展等各个方面的人生困惑和解答。郭继承教授遍阅中国传统文化，从历史中汲取智慧，将传统与现实相结合，提出解决困惑的思路和方法。本书语言犀利、逻辑严密、深入浅出，是当今社会“人生百科全书”和“管理哲学”的典范著作。

作者简介

郭继承，北京师范大学哲学博士，西北大学中国思想文化研究所历史学博士后。中国政法大学马克思主义学院副教授；著名国学学者，教育部“国学与西学”暑期学校成员。中国考研政治辅导专家，2007—2010年全国硕士研究生入学考试政治阅卷组专家成员。
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