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[image: 《因为是自己的人生呀》70岁，我仍然向往灿烂的明天！韩国米兰奶奶（Milanonna）的人生之书。可以这样活吗？可以那样活吗？只要有趣，就去试试看吧！50篇关于自我关怀、人生选择、生活方式、婚姻家庭关系的率性手记，写给每一个想要温柔做自己的你]
						心灵修养
					
									
		
									《因为是自己的人生呀》70岁，我仍然向往灿烂的明天！韩国米兰奶奶（Milanonna）的人生之书。可以这样活吗？可以那样活吗？只要有趣，就去试试看吧！50篇关于自我关怀、人生选择、生活方式、婚姻家庭关系的率性手记，写给每一个想要温柔做自己的你
						

	
					
				  编辑推荐 ★ “生而为张明淑，得活一次我想要的样子吧！”韩国时尚教母米兰奶奶（Milanonna）的人生之书 ★ 出版后登上韩国教保文库、YES24、Aladin散文畅销排行榜，韩国销售破16万册 ★ “自尊、充实、品位、责任”4大板块，50余篇散文，分享人生故事与经验 ★ YouTube订阅人数近百万，刘在石节目采访，众多韩星倾情推荐 ★ 插页收录珍贵彩图照片，暖心治愈 ★ “准备...			

			
										
												
						2023-11-01 发表评论					
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[image: 《梁永安的爱情课》复旦教授梁永安亲定代表作，火爆全网爱情文学课，献给2020年代青年人，在单身的黄金年代，重建爱的能力。 解答转型时代90后、00后青年一代的情感困惑，打开你真正的人生！]
						文学
					
									
		
									《梁永安的爱情课》复旦教授梁永安亲定代表作，火爆全网爱情文学课，献给2020年代青年人，在单身的黄金年代，重建爱的能力。 解答转型时代90后、00后青年一代的情感困惑，打开你真正的人生！
						

	
					
				  编辑推荐 1、复旦文学教授梁永安的爱情课，在单身的黄金年代，重建对爱情的信仰。  风靡全网的明星学者、复旦大学文学教授、B站超人气up主梁永安，被百万网友称为“极懂爱情的梁老师”，火爆全网的爱情视频课首次成书！ 2017年梁永安在“一席”演讲《在单身的黄金年代，我们如何面对爱情》，后在“一席·万象”开设“梁老师的爱情课”六讲，引发热烈反响，单集播放量破四百万次，随后开讲“在小径交岔的...			
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[image: 《我的人生空虚，我想干票大的》做一次注定会失败的尝试，是真的毫无意义吗？足以打动每一个在现代都市中感到emo、年龄焦虑，情绪枯竭，觉得人生没有意义的人]
						小说
					
									
		
									《我的人生空虚，我想干票大的》做一次注定会失败的尝试，是真的毫无意义吗？足以打动每一个在现代都市中感到emo、年龄焦虑，情绪枯竭，觉得人生没有意义的人
						

	
					
				  编辑推荐 ◆北欧头号畅销小说《我是个年轻人，我心情不太好》酷丧新作。哪怕一件事并不科学，也不一定是件坏事。比如说，爱就是不科学的，而做一次注定会失败的尝试，是真的毫无意义吗？ ◆被无数读者津津乐道20年并畅销不衰，风靡全球41国。打动了每一个在现代都市中感到emo、年龄焦虑，情绪枯竭，觉得人生没有意义的人们。 ◆出版后荣膺书店选择奖 阿斯克豪格奖得主，被全球90家媒体称赞“封神的炫技...			
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[image: 《重返世界尽头的咖啡馆》击碎迷茫，成长低谷期推荐阅读 工作还可以，生活还可以，感情还可以，但人生光是“还可以”就够了吗？世界上有人找到了关于人生意义的答案，这个人也可以是你]
						心灵修养
					
									
		
									《重返世界尽头的咖啡馆》击碎迷茫，成长低谷期推荐阅读 工作还可以，生活还可以，感情还可以，但人生光是“还可以”就够了吗？世界上有人找到了关于人生意义的答案，这个人也可以是你
						

	
					
				  编辑推荐 ◆很多人问，作者这两本书《世界尽头的咖啡馆》《重返世界尽头的咖啡馆》到底是不是鸡汤。 ◆不是。它没有空泛地说教，让人一条条跟着学。它给出的是一种思路，一种可能。 ◆书里提出的那些问题，看起来"大"得甚至有点可笑，但认真考虑过和没考虑过的人，生活会出现很大区别。 ◆心里还有没有，觉得这辈子一定要做成的事？是不是真的要为此付出时间精力。如何不断靠近。 …… ◆相信每个生命，都有...			

			
										
												
						2022-04-15 发表评论					
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[image: 《人生五大问题》人生的问题何止五个？人生的问题就这五个！莫罗阿联手傅雷，共同打造一本永不过时的幸福指南 讲述四个凄美的爱情故事，领略四种不同的人生际遇]
						文学
					
									
		
									《人生五大问题》人生的问题何止五个？人生的问题就这五个！莫罗阿联手傅雷，共同打造一本永不过时的幸福指南 讲述四个凄美的爱情故事，领略四种不同的人生际遇
						

	
					
				  编辑推荐 ★ 法国四十位“不朽者”之一、著名作家莫罗阿，解读人生五大根本问题：爱情、婚姻、家庭、友谊与政治。 ★ 人生之路究竟通往何处？怎样度过幸福的一生？人与这个世界到底是什么关系？这些问题永不过时。 ★ 同时收录莫罗阿的《恋爱与牺牲》，讲述四个因恋爱而改变一生的精彩故事。 ★ 傅雷先生独具风格的翻译，典雅优美，原汁原味，感受白话文真正的韵味。 内容简介 《人生五大问题》是莫罗阿所...			

			
										
												
						2022-04-05 发表评论					
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[image: 《“活在当下”指南》带你提升心智，摆脱不满与失控，活得自在且清醒 国际当红学者、哲学神经学双料才子深度拆解意识、自我与人生之道]
						心灵修养
					
									
		
									《“活在当下”指南》带你提升心智，摆脱不满与失控，活得自在且清醒 国际当红学者、哲学神经学双料才子深度拆解意识、自我与人生之道
						

	
					
				  编辑推荐 一本写给当代人的超简心智启蒙 在这本书中，国际当红学者哈里斯以理性严谨却又大胆独到的视角，对“人类个体如何获得长久的幸福与自由”进行了别具一格的深度剖析。他从自身十多年的真实经历出发，以科学的证据、非凡的思辨与幽默的语言，引导读者探寻构成个人存在之根本的三大要素——意识、自我、人生追求。通过这本书，你将获得粉碎固有错误认知的启示以及提升自己心智的工具，可以开始从核心上改变自...			

			
										
												
						2022-03-17 发表评论					
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[image: 《设计你的工作和人生》斯坦福大学备受欢迎的“人生设计课”设计思维，解决所有工作难题 让设计思维成为你的第二天性，以全新的设计心态来体验你的工作和生活]
						励志成功
					
									
		
									《设计你的工作和人生》斯坦福大学备受欢迎的“人生设计课”设计思维，解决所有工作难题 让设计思维成为你的第二天性，以全新的设计心态来体验你的工作和生活
						

	
					
				  编辑推荐 · 来源于斯坦福大学人生设计课程，引爆全球人生设计运动，实用的设计工具和基本设计心态，一学就会，能够改变工作和人生的第二天性。 · 设计思维就是重新定义问题、设计原型、测试原型的过程，运用基本设计心态和全面的日常练习，以全新的设计心态来体验你的工作和生活。 · 在这个充满易变性、不确定性、复杂性和模糊性的时代掌握聪明人的命运算法，重新设计你热爱的工作和人生。 内容简介 许多...			

			
										
												
						2022-03-06 发表评论					
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[image: 2021-10 拆掉思维里的墙（白金升级版）给每个人的人生开窍手册 拆掉思维里的那些墙，你就可以获得成功、快乐、自信和幸福]
						励志成功
					
									
		
									2021-10 拆掉思维里的墙（白金升级版）给每个人的人生开窍手册 拆掉思维里的那些墙，你就可以获得成功、快乐、自信和幸福
						

	
					
				  编辑推荐 ★感动300万读者的畅销书《拆掉思维里的墙》，给每个人的人生开窍手册。 你是否缺少安全感？你会经常觉得累？年轻人到底该不该买房？不喜欢现在的工作却又不知道自己该干什么？如果有一个回答是“YES”，那么这本书就是你想要的。也许，连我们自己也不曾意识到，那些困惑背后，往往藏着一堵堵思维里的墙，阻碍着我们，把我们与美好的生活隔开了。拆掉思维里的那些墙，你就可以获得成功、快乐、自信...			

			
										
												
						2022-01-03 发表评论					
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[image: 2021-03 100种活法：如何做自己 尼采的人生解答书 人生最大的问题是，我们如何定位自己，把自己摆在何处？尼采告诉我们人生有一万种活法，如何在俗世中活出自己，如何面对这个庸俗又必须的世界]
						励志成功
					
									
		
									2021-03 100种活法：如何做自己 尼采的人生解答书 人生最大的问题是，我们如何定位自己，把自己摆在何处？尼采告诉我们人生有一万种活法，如何在俗世中活出自己，如何面对这个庸俗又必须的世界
						

	
					
				  编辑推荐 1、尼采，一位人生哲学家，一个诗人，也是传统道德思想和价值观念的颠覆者。 尼采曾说：“我的理论是为一百年后我的读者准备的。”如今恰逢其时。 2、尼采关于人生活法的答案之书： 本书回答你一个人应该怎样生活，怎样面对周围的世界，如何活出生命的本真，涉及学习、工作、爱情、人际交往等方方面面，给予人们的日常生活以直接的指导。 3、字字珠玑，无一字废话，闪耀着智慧的光彩 尼采的文字如...			

			
										
												
						2021-12-09 发表评论					
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[image: 2021-05 人生只有一件事 教你如何活得更好 人生没有比学怎么活更重要的事 随时都能开始的人生幸福课]
						哲学宗教
					
									
		
									2021-05 人生只有一件事 教你如何活得更好 人生没有比学怎么活更重要的事 随时都能开始的人生幸福课
						

	
					
				  编辑推荐 1，中国台湾《商业周刊》创始人金惟纯。樊登、赖声川、张德芬、刘东华诚挚推荐。 2，一本教你如何活得更好的书。 “小时候我们很简单，随着成长，角色越来越多，事情越来越复杂，就不知不觉把自己活复杂了。这些年我*大的感受就是，人生原来可以很简单，简单到只剩下一件事——活好。”（金惟纯） 生而为人，你真的会“活”吗？ 人真的想要幸福，就能够幸福吗？ 3，随时都能开始的人生幸福课。 ...			

			
										
												
						2021-12-02 发表评论					
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[image: 《从唐诗走进历史》一堂由专业学者讲述的简洁、易懂又干货十足的唐史课。 以诗为媒，简读唐史；感受历史的生动，看见唐朝的29个侧面。]
《从唐诗走进历史》一堂由专业学者讲述的简洁、易懂又干货十足的唐史课。 以诗为媒，简读唐史；感受历史的生动，看见唐朝的29个侧面。12/13
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[image: 《思考如何超越思考》AGI时代，人类越能延展思维的边界，越具备竞争力。从大脑之外获得更好的想法，把整个世界变成你思维的延伸。去建立延展思维的场景智慧，我们才能真正进入人机共生的新常态]
《思考如何超越思考》AGI时代，人类越能延展思维的边界，越具备竞争力。从大脑之外获得更好的想法，把整个世界变成你思维的延伸。去建立延展思维的场景智慧，我们才能真正进入人机共生的新常态12/09
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[image: 《投资者一生的机会》对于投资认知体系中很多关键问题的思考，不仅在投资理念和宏观趋势方面为读者提供了客观分析和解读，而且分享了投资交易策略、基本面分析方法、资产配置建议]
《投资者一生的机会》对于投资认知体系中很多关键问题的思考，不仅在投资理念和宏观趋势方面为读者提供了客观分析和解读，而且分享了投资交易策略、基本面分析方法、资产配置建议12/12
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[image: 《赚钱的逻辑：普通人的生财之道》一本适合普通人的理财指南！ 五种理财技能，助你慢慢变富！ 一个自我奋斗的基层人员， 实现财务自由的逻辑！]
《赚钱的逻辑：普通人的生财之道》一本适合普通人的理财指南！ 五种理财技能，助你慢慢变富！ 一个自我奋斗的基层人员， 实现财务自由的逻辑！01/15
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[image: 《七重奏：清朝统治直隶口外之艺术》首次发掘、整理上千份未刊清宫档案，档案来源多元、丰富，以政治学理论深度解读清宫档案。细致梳理、分解清代直隶口外多重政府的体制和运作]
《七重奏：清朝统治直隶口外之艺术》首次发掘、整理上千份未刊清宫档案，档案来源多元、丰富，以政治学理论深度解读清宫档案。细致梳理、分解清代直隶口外多重政府的体制和运作12/11
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