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编辑推荐

◆ 百万销量作者李尚龙重磅新作，给年轻人的成长利器。

百万销量作者李尚龙，真诚分享10年爆发式成长经验，教会你厉害的人都在用的思维模式：模型思维、交叉思考、提高逆商、利用稀缺、擅用清单等，分享多个底层思维模式，让你即可开启“开挂人生”。

◆ 拥有破局思维，让你的人生走得更顺畅。

如何具备解决复杂问题的思维？工作中的强者思维是什么？为什么有时会觉得脑袋不够用？人在逆境时要如何思考？创新思维和背后的逻辑是什么？什么是成长型思维？本书为年轻人提供一套完整实用性的方法论，让你拥有破局思维，看清日常问题背后的逻辑，人生走得更顺畅。

◆ 迭代思维模式，持续成长，让自己成为一个更好的人。

本书可以帮助你认识自己，挖掘自身潜能与可能性。发现问题，在错误的道路上及时止损。学会判断，选择最适合的进阶之路。打破观念，挣脱固有思维限制。探索未来，锁定方向长远发展。你改变不了世界，但可以改变自己。我们每一个人，都可以不断地升级自己的心智模式，让自己成为一个更好的人。

内容简介

本书是百万销量作者李尚龙全新力作，从思维角度阐释持续成长的意义。教会你成功人士都在用的6大精准思维模式和8种高水平思考方式，帮你打破思维壁垒、改变思维惯性、迭代思维模式、提升思维层次。全方位助力你认识自己、发现问题、学会判断、挣脱束缚、探索未来，让你练就决胜未来的能力，利用思维撬动个人成长，即刻启动“开挂人生”。

作者简介

李尚龙

百万畅销书作家、飞驰成长创始人、青年导演、编剧。

2010年， 荣获CCTV“希望之星”英语风采大赛北京市冠军，全国季军。

2015年，离职创业；出版年度畅销书《你只是看起来很努力》，被评选为“当当2015年度影响力作家”。

2016年，出版《你所谓的稳定，不过是在浪费生命》，被评选为“当当2016年度影响力作家，“微博2016年十大影响力文化大V”。

2017年，出版畅销书《你要么出众，要么出局》，荣获新浪微博亚洲好书榜“年度励志作家”，并荣登《中国青年》封面。

2018年，其初创公司获得D轮5500万美金融资。出版长篇小说《刺》，并改编成影视剧，出版励志作品《你的努力，要配得上你的野心》。

2019年，出版长篇小说《人设》，并改编成影视剧，荣膺“当当二十周年白金作家”。

2020年，荣获第六届“当当最具影响力青年作家”，出版《三十岁，一切刚刚开始》《我们总是孤独成长》《1小时就懂的沟通课》。

2021年，二次创业成立飞驰成长，出版《当你又忙又累，必须人间清醒》《情绪可以低落，理想必须高涨》。

2022年，出版《朝前》，荣获“当当最具影响力青年作家”。

此隐藏内容查看价格为2yuan，请先登录链接失效、没有跳转及其他任何问题请联系站长微信：h13776035
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[image: 《侦察兵思维》近8000000人都在学习的思维方法，TED人气演讲者，美国应用理性中心总裁、联合创始人集大成之作。提升决策力、判断力，消除人生盲点，让人生更明确。]
			 
			《侦察兵思维》近8000000人都在学习的思维方法，TED人气演讲者，美国应用理性中心总裁、联合创始人集大成之作。提升决策力、判断力，消除人生盲点，让人生更明确。
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[image: 《长大就是边走边选》高价值4年，成就高势能一生 影响百万青年的畅销作家李尚龙，2023年重磅新作，潜心打磨6年诚意推出，重写这一代年轻人的成长路径，给你实用的成长&学习方法！]
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[image: 《卓有成效的工程师》既面向工程师高效工作与成长实践，又面向工程师团队的管理与建设；既带来硅谷领风气之先的工程师文化，又直指其弊高举反硅谷套路大旗]
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[image: 《跃迁：成为高手的技术》引发你的爆发式成长！揭秘高手如何借势破局、学习思考、利用规律撬动个人成长！]
			 
			《跃迁：成为高手的技术》引发你的爆发式成长！揭秘高手如何借势破局、学习思考、利用规律撬动个人成长！
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[image: 《战略思维》“内卷”时代，如何快速寻找复杂问题的最优解 本书提出的“两种思维模式+三种实用工具”经过实践检验。这本书没有让你沉迷于战略，而是让你专注于战略思考，以战略作为输出结果，以战略思维作为战略方法]
			 
			《战略思维》“内卷”时代，如何快速寻找复杂问题的最优解 本书提出的“两种思维模式+三种实用工具”经过实践检验。这本书没有让你沉迷于战略，而是让你专注于战略思考，以战略作为输出结果，以战略思维作为战略方法
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			高手的思维模式（套装10册）阐释影响他人行为的心理武器，重塑自己的决策框架，掌握解决问题方法论，学习高手们的思维、行为模式，让你成为高手
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[image: 《框架思维》高手做事的方法，深度思考，看清底层逻辑的思维工具 埃隆·马斯克、查理·芒格推崇的思维模式 没有框架，再多的努力也只是低水平的重复 提升能力，实现“人生开挂”]
			 
			《框架思维》高手做事的方法，深度思考，看清底层逻辑的思维工具 埃隆·马斯克、查理·芒格推崇的思维模式 没有框架，再多的努力也只是低水平的重复 提升能力，实现“人生开挂”
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[image: 2021-09 如何证明你不是僵尸：拓宽思维的28个哲学难题 考察你理性的程度，验证你思考的有效性，看问题不再“想当然” 通过解答哲学中的经典命题，学会在两难困境中做出聪明的抉择]
			 
			2021-09 如何证明你不是僵尸：拓宽思维的28个哲学难题 考察你理性的程度，验证你思考的有效性，看问题不再“想当然” 通过解答哲学中的经典命题，学会在两难困境中做出聪明的抉择
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[image: 理性之谜 升级理性程序，破解社交算法；优化思维模式，善用理性社交；做出更智慧的人生决策]
			 
			理性之谜 升级理性程序，破解社交算法；优化思维模式，善用理性社交；做出更智慧的人生决策
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[image: 多维度思考 拥有正确判断和科学决策的100条极简法则 培养思考习惯，跳出思维陷阱]
			 
			多维度思考 拥有正确判断和科学决策的100条极简法则 培养思考习惯，跳出思维陷阱
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[image: 深度成长：颠覆思维模式，重新定义成功 席卷欧美的成长训练计划，系统、高效、深度激发个人潜力]
			 
			深度成长：颠覆思维模式，重新定义成功 席卷欧美的成长训练计划，系统、高效、深度激发个人潜力
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[image: 人设 别让设定的人物，毁了真实的人生 一个撕开人生假面的故事，一部灵魂拷问之书]
			 
			人设 别让设定的人物，毁了真实的人生 一个撕开人生假面的故事，一部灵魂拷问之书
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[image: 逻辑思维 拥有智慧思考的工具 利用思考工具发现伪逻辑，帮你做出明确决策]
			 
			逻辑思维 拥有智慧思考的工具 利用思考工具发现伪逻辑，帮你做出明确决策
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[image: 有钱人想的和你不一样 专为立志财务自由的人准备的读本 3000位富豪亲述成为有钱人的“价值标准”]
			 
			有钱人想的和你不一样 专为立志财务自由的人准备的读本 3000位富豪亲述成为有钱人的“价值标准”
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[image: 允许被说服：在身边聚集更多聪明的人，听到更高明的想法，做出更英明的决策]
			 
			允许被说服：在身边聚集更多聪明的人，听到更高明的想法，做出更英明的决策
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[image: 《成法》日本经营之圣、人生之师稻盛和夫，倾心传授指导自己取得成就的成事思维 做一个持续精进的成事者。秉持利他的精神 助你成事的心法]
				
				《成法》日本经营之圣、人生之师稻盛和夫，倾心传授指导自己取得成就的成事思维 做一个持续精进的成事者。秉持利他的精神 助你成事的心法
				12/25
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[image: 日常生活中的思维导图 扫描版 PDF电子书]
				
				日常生活中的思维导图 扫描版 PDF电子书
				07/23
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[image: 《上行：可复制的突围之道》2000万粉丝苦苦期待！蔡垒磊励志新作 打破成功之路的拥挤错觉，打造向上生长的无穷力量 不要再说没有上行机会 照着做，马上复制人生的突围通道]
				
				《上行：可复制的突围之道》2000万粉丝苦苦期待！蔡垒磊励志新作 打破成功之路的拥挤错觉，打造向上生长的无穷力量 不要再说没有上行机会 照着做，马上复制人生的突围通道
				03/12
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[image: 2021-08 如何成为最好的自己：风靡全球的自我管理方式（套装共9册）从生活到工作，从人格到心理，从平面到立体，一步到位打造你的超级IP]
				
				2021-08 如何成为最好的自己：风靡全球的自我管理方式（套装共9册）从生活到工作，从人格到心理，从平面到立体，一步到位打造你的超级IP
				08/29
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[image: 《完美主义扼杀效率》工作的目标是成果，而不是完美！33个完美主义思维误区！日本上班族人手一本！做出成果只需抓住20%核心工作  完美主义：以追求完美为借口，不断拖延、犹豫、推迟。时效主义：快速响应，开始行动，在有限条件下追求成果]
				
				《完美主义扼杀效率》工作的目标是成果，而不是完美！33个完美主义思维误区！日本上班族人手一本！做出成果只需抓住20%核心工作  完美主义：以追求完美为借口，不断拖延、犹豫、推迟。时效主义：快速响应，开始行动，在有限条件下追求成果
				07/07
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[image: 鬼谷子教你攻心术 合纵连横的心理学诡计 扫描版 PDF电子书]
				
				鬼谷子教你攻心术 合纵连横的心理学诡计 扫描版 PDF电子书
				07/17
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[image: 内卷时代财富增值指南（套装共12册）内卷时代，做清醒的聪明人！一套变局时代的个人破局指南！帮你打造个人破局“快速通道”，集中解决低效努力的种种痛点，实现财富增值！]
				
				内卷时代财富增值指南（套装共12册）内卷时代，做清醒的聪明人！一套变局时代的个人破局指南！帮你打造个人破局“快速通道”，集中解决低效努力的种种痛点，实现财富增值！
				06/11
									
	
							
					[image: ] 


[image: 优秀的人，从来不会输给情绪 情商是基本生存能力，决定着你的心智能力和一生的走向与成就]
				
				优秀的人，从来不会输给情绪 情商是基本生存能力，决定着你的心智能力和一生的走向与成就
				01/28
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[image: 《牛人心法：3步升级你的人生操作系统》打破职场人“惟有苦干，才能成功”的迷思，颠覆思维的底层逻辑，唤醒佛陀之心与牛人之力，成为自己人生的CEO]
				
				《牛人心法：3步升级你的人生操作系统》打破职场人“惟有苦干，才能成功”的迷思，颠覆思维的底层逻辑，唤醒佛陀之心与牛人之力，成为自己人生的CEO
				02/21
									
	
							
					[image: ] 


[image: 人间值得 90岁心理医生恒子奶奶写给生活的哲思小书 给人直面生活的勇气，愿每个人都能从人间失格直至人间值得]
				
				人间值得 90岁心理医生恒子奶奶写给生活的哲思小书 给人直面生活的勇气，愿每个人都能从人间失格直至人间值得
				11/27
									






	

	




				
				
					 上一篇
《不那么拼，去过一种更有趣的生活》日本人气心灵疗愈师、百万畅销书作者，心理学界的李宗盛，治愈系暖叔用全新活法让你知道，人生永远没有太晚的开始，原来我还可以这样活！下一篇 
《不如去闯》耶鲁哈佛学长李柘远LEO给你的人生学习规划攻略，没有好的规划，再好的学习方法都会有瓶颈天花板，《不如去闯》给你完整清晰的学习、人生规划指南，助你开启更广阔的人生蓝图					
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