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						[image: 《不稳定的自尊：女性的自恋人格与自卑感》女性的独立人格，起始于接纳自己不完美的部分 焦虑X完美主义X不稳固的自我价值感，看似光鲜亮丽的自信外表，只是用以隐藏我们内心的不安]						社会科学
					
									
		
									《不稳定的自尊：女性的自恋人格与自卑感》女性的独立人格，起始于接纳自己不完美的部分 焦虑X完美主义X不稳固的自我价值感，看似光鲜亮丽的自信外表，只是用以隐藏我们内心的不安
						

	
					
				  编辑推荐 “浮夸和抑郁是一个硬币的两面” 而自恋型人格障碍的背面是不稳定的自尊、被拋弃的恐惧 拒绝的完美主义，学会接纳完整的自我   女性自恋的8种外在表现： 1、好想再瘦一点 2、明明饱了，却还是想吃 3、容貌焦虑 4、我的孩子就应该这样 5、一定要完美、成功、有钱 6、高傲入骨，却又卑微到尘埃 7、渴望他人的认可 8、相识、相知、相处好难 内容简介 时代的风潮、广泛的焦...			
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						[image: 《女性的英雄之旅》女性启蒙的三阶段：坠落、逗留和回归 探寻自我与心灵成长者的之作 从荣格分析和象征研究的深井中汲取灵感 用童话、神话和寓言揭示女性成长的精神轨迹]						社会科学
					
									
		
									《女性的英雄之旅》女性启蒙的三阶段：坠落、逗留和回归 探寻自我与心灵成长者的之作 从荣格分析和象征研究的深井中汲取灵感 用童话、神话和寓言揭示女性成长的精神轨迹
						

	
					
				  编辑推荐 发现女性特质无可替代的价值，与现代女性深度共鸣，出版一年斩获众多奖项。 现代社会要求女性展现理性、独立和可控的一面，隐藏那些必然到来的自我怀疑、不安、沮丧、自责、煎熬。当现代女性面临严苛的养育时，将无法认同真实的自我，无法顺利从困境中走出来。这本书与现代女性深度共鸣，帮助女性借助自身特质应对生命中的挑战。 凝聚作者数十年心理治疗经验 作者是知名的精神分析师和心灵疗愈师，本书...			
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						[image: 《百年变局和美欧同盟》历史是当下最好的注脚 剖析美欧百年来的爱恨情仇，解读瞬息万变的国际格局 今天发生的国际危机的引线，实际上早就埋在了美欧关系近百年前的历史中]						社会科学
					
									
		
									《百年变局和美欧同盟》历史是当下最好的注脚 剖析美欧百年来的爱恨情仇，解读瞬息万变的国际格局 今天发生的国际危机的引线，实际上早就埋在了美欧关系近百年前的历史中
						

	
					
				  编辑推荐 1.中国社科院欧洲研究所所长冯仲平作序，周弘、达巍、赵怀普、张骥倾情推荐。1.中国社科院欧洲研究所所长冯仲平作序，周弘、达巍、赵怀普、张骥倾情推荐。今天发生的国际危机的引线，实际上早就埋在了美欧关系近百年前的历史中。 2.只有理解了“价值观外交”“民主和平论”的华丽表象之下永恒的利益争夺，才能理解美欧双方近百年来的焦虑与挣扎。 3.在国际大变局的动荡中，美欧长期以来的“牵连...			

			
										
												
						2024-02-05 发表评论					
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						[image: 《战争广告代理商》译文纪实系列 被表演出来的正义，被诱导的国际舆论，一场由公关公司操纵的战争 获讲谈社非虚构文学奖、新潮纪实文学奖]						社会科学
					
									
		
									《战争广告代理商》译文纪实系列 被表演出来的正义，被诱导的国际舆论，一场由公关公司操纵的战争 获讲谈社非虚构文学奖、新潮纪实文学奖
						

	
					
				  编辑推荐 《战争广告代理商》《巴米扬大佛之劫》， 两部作品斩获日本三大非虚构文学奖！ 非虚构作家、纪录片导演高木彻， 揭露“形象公关”在国际政治中的可怕力量。 《战争广告代理商》揭露了波黑战争中波诡云谲的情报战内幕，生动详实地描写了一家民营公关公司作为幕后推手，运用各种公关策略、手段和技巧，炮制有利于“客户”的新闻报道，操纵国际舆论走向，最终决定了一场战争的胜负成败。 上世纪90年代...			
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						[image: 《断裂与新生：一位中国记者笔下的印度日常》新华社记者亲历观察印度，破除误解和刻板印象，还原一个客观真实的现代印度]						社会科学
					
									
		
									《断裂与新生：一位中国记者笔下的印度日常》新华社记者亲历观察印度，破除误解和刻板印象，还原一个客观真实的现代印度
						

	
					
				  编辑推荐 新华社记者的真实观察，带你一睹真实的印度社会。 龙眼看象：由中国人的视角，观察印度与世界。 破除网络传言，了解真实的印度。 印度人为什么喜欢自拍？印度人也吃外卖？印度人结婚要买房吗？中国对于印度意味着什么？印度人为什么“慢吞吞”？印度是否在国际上拥有竞争力？印度能否成为有影响力的大国？本书带你全方位剖析印度社会的方方面面。 内容简介 记者张兴军行走于中印两国之间，目睹真实的...			
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						[image: 《飞跃5000年》美国28条立国原则、川普“禁穆令”被推翻的重要依据，权力分割，让美国总统永远不能独裁。全美大中学生书；美国民共两党议员人手一册。考察的是美国宪政何以形成的历史，同时也为其他地方的人们思考各自宪政路径提供有利参考]						社会科学
					
									
		
									《飞跃5000年》美国28条立国原则、川普“禁穆令”被推翻的重要依据，权力分割，让美国总统永远不能独裁。全美大中学生书；美国民共两党议员人手一册。考察的是美国宪政何以形成的历史，同时也为其他地方的人们思考各自宪政路径提供有利参考
						

	
					
				  编辑推荐 ★北京大学法学院教授贺卫方、《民主的细节》作者刘瑜、当代著名作家野夫推荐阅读。 ★美国两党议员人手一册，美国大中学生推荐读物。 ★这里谈的是美国国父们的启蒙思想、成功原则以及美国宪法的精髓；说的是政府管理的金科玉律、国家强盛的伟大秘密。 ★本书考察的是美国宪政何以形成的历史，同时也为其他地方的人们思考各自宪政路径提供有利参考。 内容简介 这28个有助于改变世界的伟大观念，美...			

			
										
												
						2024-02-04 发表评论					
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						[image: 《欧洲城市的千年演进》城市研究经典之作，以工业发展阶段为参照，探索欧洲千年城市发展史。展现欧洲城市化千年历程，重思现代城市生活的本质与可贵。]						社会科学
					
									
		
									《欧洲城市的千年演进》城市研究经典之作，以工业发展阶段为参照，探索欧洲千年城市发展史。展现欧洲城市化千年历程，重思现代城市生活的本质与可贵。
						

	
					
				  编辑推荐 ☆ 展现欧洲城市化千年历程，重思现代城市生活的本质与可贵 两位作者以具体城市为案例，展示了城市是如何起源的，以及是什么制约了它们早期的发展和后来的增长；城市生活如何应对人口和技术的变化，又是如何激发了多元文化的形成及更新。 ☆ 城市研究经典著作 首版于1985年，融合多次学术研讨会成果。挑战单一视角，结合人口学与经济学进行量化分析，灵活运用中心地体系与网络体系两大经典研究模...			

			
										
												
						2024-02-03 发表评论					
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						[image: 《春秋》与“汉道”：两汉政治与政治文化研究 学术有道，经典常新。重识中华文化，最初的统一与整合之路。探讨了两汉历史上对中国文化发展影响深远的重大问题，是思想史、政治史与制度史融会贯通的典范之作]						社会科学
					
									
		
									《春秋》与“汉道”：两汉政治与政治文化研究 学术有道，经典常新。重识中华文化，最初的统一与整合之路。探讨了两汉历史上对中国文化发展影响深远的重大问题，是思想史、政治史与制度史融会贯通的典范之作
						

	
					
				  编辑推荐 北京大学历史学系中流砥柱之一。 在“全国优秀博士学位论文”基础上，历时二十年修订而成。 以《春秋》学为经，以汉朝治国理政的历史进程为纬，探讨了两汉历史上对中国文化发展影响深远的重大问题，是思想史、政治史与制度史融会贯通的典范之作。 内容简介 所谓“汉道”，即汉朝治国治天下之道。作者深入细致地描述和分析了在儒家士大夫的推动下，以《春秋》学为主的经学如何诉诸“大一统”帝国的创制...			

			
										
												
						2024-01-31 发表评论					
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						[image: 《坐在我对面的杀手》译文纪实系列·真实罪案 什么样的人才会做出这种事情？FBI传奇心理画像师与史上著名连环杀人犯面对面，深度剖析犯罪动机；FBI犯罪心理画像大师带你走进连环杀手的内心世界。]						社会科学
					
									
		
									《坐在我对面的杀手》译文纪实系列·真实罪案 什么样的人才会做出这种事情？FBI传奇心理画像师与史上著名连环杀人犯面对面，深度剖析犯罪动机；FBI犯罪心理画像大师带你走进连环杀手的内心世界。
						

	
					
				  编辑推荐 充满传奇色彩的FBI犯罪心理画像师、《纽约时报》畅销书作家、Netflix热播美剧《心理神探》原著作者约翰•道格拉斯在这本全新力作《坐在我对面的杀手》一书中再度为读者带来四宗复杂神秘的案件，向人们展示他从未披露的心理画像细节，以及与犯罪嫌疑人之间精彩纷呈的面对面心理对决。 内容简介 作为FBI犯罪心理画像的创始人，约翰•道格拉斯曾研究和访问过包括查理•曼森、“山姆之子”大卫...			

			
										
												
						2024-01-29 发表评论					
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						[image: 《谁是世界的威胁：从历史的终结到帝国的终结》探讨美国和中国在意识形态、政策和权力方面的分歧以及对世界的影响和未来的发展方向。揭穿美国通过其经济、军事等权力资源推行美国意志、操纵国际条约，并试图颠覆其他国家政权等帝国外交政策的本质]						社会科学
					
									
		
									《谁是世界的威胁：从历史的终结到帝国的终结》探讨美国和中国在意识形态、政策和权力方面的分歧以及对世界的影响和未来的发展方向。揭穿美国通过其经济、军事等权力资源推行美国意志、操纵国际条约，并试图颠覆其他国家政权等帝国外交政策的本质
						

	
					
				  编辑推荐 作者对中美两国进行了多年研究，秉持理性客观的立场，从意识形态的角度切入，揭穿了美国自由民主与价值观的神话，深入剖析美国在其扩张与成为世界霸主地位过程中的意识形态与文化根源，为读者呈现美国意识形态真实的面貌提供了有说服力的根据。 在百年未有之大变局的当下，尤其是美国的强权政治与霸权主义对世界和平与发展威胁上升的国际形势下，本书通过挖掘意识形态根源，揭露美国 “普世价值”与自由...			
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		[image: 《从唐诗走进历史》一堂由专业学者讲述的简洁、易懂又干货十足的唐史课。 以诗为媒，简读唐史；感受历史的生动，看见唐朝的29个侧面。]《从唐诗走进历史》一堂由专业学者讲述的简洁、易懂又干货十足的唐史课。 以诗为媒，简读唐史；感受历史的生动，看见唐朝的29个侧面。12/13
	[image: 《赚钱的逻辑：普通人的生财之道》一本适合普通人的理财指南！ 五种理财技能，助你慢慢变富！ 一个自我奋斗的基层人员， 实现财务自由的逻辑！]《赚钱的逻辑：普通人的生财之道》一本适合普通人的理财指南！ 五种理财技能，助你慢慢变富！ 一个自我奋斗的基层人员， 实现财务自由的逻辑！01/15
	[image: 《解密金正恩》分析金正恩在位七年的所有數據、揭露北韓最新戰略以外，同時刻畫了金正恩上任以後的權力版圖驟變及當今重要政治組織與人物，並且首度系統性地呈現出北韓海外勞工的狀況。台版]《解密金正恩》分析金正恩在位七年的所有數據、揭露北韓最新戰略以外，同時刻畫了金正恩上任以後的權力版圖驟變及當今重要政治組織與人物，並且首度系統性地呈現出北韓海外勞工的狀況。台版12/17
	[image: 《认知破局》怎样突破能力、视野和人脉 全民商业导师张琦给大家的人生破局指南。结合作者从事企业培训18年对商业的思考，以及自己走红全网，打造爆款内容的心法与方法，首度结集出版。认知对了，事就成了！]《认知破局》怎样突破能力、视野和人脉 全民商业导师张琦给大家的人生破局指南。结合作者从事企业培训18年对商业的思考，以及自己走红全网，打造爆款内容的心法与方法，首度结集出版。认知对了，事就成了！12/18
	[image: 《减掉内脏脂肪》一本书预防糖尿病、心脏病、高血压等糖脂病及并发症，告别身材臃肿、肚子大的苹果形身材。用“限糖 断食”，助你终结亚健康，克服肥胖、骨质疏松、动脉硬化等]《减掉内脏脂肪》一本书预防糖尿病、心脏病、高血压等糖脂病及并发症，告别身材臃肿、肚子大的苹果形身材。用“限糖 断食”，助你终结亚健康，克服肥胖、骨质疏松、动脉硬化等01/09
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