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编辑推荐

★92岁繁子老师“不焦虑养育”之道；风靡日本的“奇迹幼儿园”与众不同的育儿法

★畅销日本、韩国，《窗边的小豆豆》教师版

★从事幼儿教育60年，教过2800个孩子的育儿心得，搬家也要把孩子送来，被每个小学抢着要的奇迹幼儿园

★她允许孩子“咬人”“争吵”“闯祸”“不好好吃饭”。然而，家长却说：“一定要让孩子在这里上学！”

在日本有一所奇迹幼儿园，这里有位92岁的繁子老师，

在60年中，她照看过2800 个孩子，

有个捣蛋鬼已经当了爷爷，有个自闭症的孩子已经是自食其力的大人。

在这所幼儿园里，孩子们自己做主，

不想吃饭就不用吃，午觉睡不着就出去玩，不想学写字时也不强迫他。

然而，家长却直呼：“一定要让孩子在这里上学！”

小学老师们每年都在期待该园的孩子们进步神速、大显身手。

繁子老师认为，孩子不必成为大人眼中的“乖孩子”，

这也不行，那也不许，孩子不会有任何成长。

孩子的内在无穷大，他们的成长有一万种可能。

陪孩子慢慢长大 ，每个孩子都能像花儿一样开放。

★1小时读完，讲透塑造孩子一生的重要阶段

★一本小书囊括孩子所有大事，从不好好吃饭到不想学写字，从咬人到撒谎，她对待的孩子的方式正向简单，每个家长都能学会

.关于敏感期：“明明想看绘本，却非要一起唱歌，好无聊啊。”敏感期，是指对某件事情表现出强烈执着情绪的时期。所以，请一定不要将这种“执着”理解为任性。

.关于撒谎：即使孩子撒谎，也请不要过度训斥，更不要穷追不舍，给孩子留一条退路。

.关于咬人：咬人是孩子茁壮成长的证明。没有牙齿的婴儿不会张口咬人，走路不稳的孩子也不会动手打人。如果孩子惹出“麻烦”，首先要想着“啊，孩子会做这样的事了呀”，并为此感到开心。

.关于夸奖：不评价“好孩子”“真棒”，他们会因成人的评价或喜或忧，甚至追求别人的评价而去行动。

.关于“自己做”：“ 不要、不要” 的*反抗期， 就是“ 想做、想做” 的时期。为了自己做，孩子爆发出全部的能量。

.关于吵架：争吵是孩子成长的机会。像争夺自行车这样的争吵反复出现，孩子解决问题的能力也就逐渐形成。

.关于玩：“玩得彻底” 是*好的学习。创造性、社会性、专注力、道德心、好奇心、预知危险能力……所有的能力都是通过玩来形成的。

.关于沟通：孩子是平等的存在，不要居高临下地命令。希望孩子采取某种行动时，不是命令，而是请求。我想这和工作上拜托别人的时候是一样的。

★极具颠覆性的观点：对孩子说“不可以”“你应该”“你很棒”，孩子就会渐渐失去力量。

毫无自主意愿、毫无热情的孩子，不会成长为一个像样的大人。只有儿时尽情绽放，点燃孩子心中小小的火，孩子就能积攒在人生路上勇往直前的力量。

★做不焦虑的父母，才能养育出有力量的孩子

在育儿路上，做一个长期主义。面对孩子有不管教的勇气，让我想做、我可以、我能行的力量，贯穿孩子一生。

内容简介

“这简直就是一所奇迹幼儿园！”参观者都发出这样的感叹！作者是92岁繁子奶奶教师，她从事幼儿教育60年，教过2800多名孩子。更奇迹的是，这个幼儿园的育儿方式：不强制睡午觉、不命令孩子、允许孩子带玩具、吃饭由孩子自己决定、等孩子自己想学时再教、由大孩子带小孩子、老师不会命令孩子必须上什么课程等等，每个家长都热情高涨：“一定要让孩子在这里上学！”

幼儿园的理念把孩子视为一个个小小的奇迹，支持每个孩子竭尽全力绽放自己的人生。小学老师们说，每年*期待的就是奇迹幼儿园孩子的表现，他们可能在1-3年级成绩不明显，但到了5年级成绩就会有突飞猛进的进步。

“我想做”“我能行”“全力以赴”，正是在幼儿园积累专注于自己选择事情的经验，让孩子在成长中迸发出极大的力量。当他成为大人，找到自己真正想努力做的事情时，这种经验将会成为他无穷力量的源泉。

作者简介

[日]大川繁子/著

生于1927年，1945年考入东京女子大学。1962成为小俣幼儿园的老师，1972年担任该幼儿园主任至今。她是足利市教育委员，宇都宫法院家事调停委员，历任足利市女性问题座谈会会长等职。她从事幼儿教育60多年，教授了2800多名学生，一直深受家长信赖。

 

郑文莹/译

对外经济贸易大学日语语言文学硕士，现任河北工业大学日语系教师。主要研究方向日本文化、商务日语，译有《月冈芳年:月百姿》《真实大小的古生物图鉴》等书。

此隐藏内容查看价格为2yuan，请先登录链接失效、没有跳转及其他任何问题请联系站长微信：h13776035


			

			
				
					获取正版《每个孩子都能像花儿一样开放》
					
						[image: 2021-05 每个孩子都能像花儿一样开放 92岁繁子老师，60年培育2800个孩子的不焦虑养育之道 安心培育，静待花开]
						[image: 2021-05 每个孩子都能像花儿一样开放 92岁繁子老师，60年培育2800个孩子的不焦虑养育之道 安心培育，静待花开]
						[image: 2021-05 每个孩子都能像花儿一样开放 92岁繁子老师，60年培育2800个孩子的不焦虑养育之道 安心培育，静待花开]
					
					

				

			
			
			


						
									
						
				
									


	
		
			赞 
				0
			
		
		
			

							
					赏
				
					

		
			分享
			
		
	
	
	
	
	



		

		

	


				
				
			
					A+

所属分类：亲子育儿

			

				

	


	

	大川繁子
	幼儿园
	幼儿教育



									
	[image: avatar]
		
								
	版权声明：本文于2021-07-0909:29:58，由 pdfkan 发表，共 1733 字。
	转载请注明：2021-05 每个孩子都能像花儿一样开放 92岁繁子老师，60年培育2800个孩子的不焦虑养育之道 安心培育，静待花开 | PDFKAN


	



				
				
									
		
	
		
			
				[image: 以孩子想要的方式，陪他成长]			 
			以孩子想要的方式，陪他成长

		

	


		
	
		
			
				[image: 游戏是孩子的功课：幻想游戏的重要性 所有关心孩子内心世界的成年人必读之书]			 
			游戏是孩子的功课：幻想游戏的重要性 所有关心孩子内心世界的成年人必读之书

		

	


		
	
		
			
				[image: 《父母：挑战》风靡全球60年教育心理学经典，《孩子：挑战》姊妹篇。讲透让孩子终身成长的底层逻辑，激发父母觉醒。父母对孩子成长的影响，始于童年，终于一生。父母忍住溺爱、说教、焦虑的冲动，孩子终才能成为他自己。]			 
			《父母：挑战》风靡全球60年教育心理学经典，《孩子：挑战》姊妹篇。讲透让孩子终身成长的底层逻辑，激发父母觉醒。父母对孩子成长的影响，始于童年，终于一生。父母忍住溺爱、说教、焦虑的冲动，孩子终才能成为他自己。

		

	


		
	
		
			
				[image: 《日积月累就是最硬核的养育》辅导4个孩子考进东京大学的高手妈妈 教你如何在18年的陪伴中 不吼不叫，不“鸡娃”，让学习成为天经地义的事]			 
			《日积月累就是最硬核的养育》辅导4个孩子考进东京大学的高手妈妈 教你如何在18年的陪伴中 不吼不叫，不“鸡娃”，让学习成为天经地义的事

		

	


		
	
		
			
				[image: 《让孩子去野》国际养育专家揭秘 户外游戏对儿童认知发展和成长的重要性 父母只要跟着本书学会如何带娃在户外玩耍，就能让孩子达到报各种运动班的能力训练！]			 
			《让孩子去野》国际养育专家揭秘 户外游戏对儿童认知发展和成长的重要性 父母只要跟着本书学会如何带娃在户外玩耍，就能让孩子达到报各种运动班的能力训练！

		

	


		
	
		
			
				[image: 《真希望孩子不生病》让父母全面掌握家庭用药和治疗之道，提升孩子的抵抗力，预防疾病。快速应对感冒、咳嗽、腹泻、发热、过敏等常见状况]			 
			《真希望孩子不生病》让父母全面掌握家庭用药和治疗之道，提升孩子的抵抗力，预防疾病。快速应对感冒、咳嗽、腹泻、发热、过敏等常见状况

		

	


		
	
		
			
				[image: 《看见孩子：洞察、共情与联结》席卷外网榜单，一本重塑亲子关系、改变家庭运作方式的教养力作。用一种赋权、宽容和有效的育儿方法，掀起一场颠覆性的育儿革命]			 
			《看见孩子：洞察、共情与联结》席卷外网榜单，一本重塑亲子关系、改变家庭运作方式的教养力作。用一种赋权、宽容和有效的育儿方法，掀起一场颠覆性的育儿革命

		

	


		
	
		
			
				[image: 《火箭学习法》人大附中教师教你提升孩子的学习力 使用火箭学习法，近千名学子考入“清北”。一站解决孩子几乎所有的学习难题，囊括学习力测试、学习方法指导、课程管理、笔记术，沟通技巧、心理辅导等]			 
			《火箭学习法》人大附中教师教你提升孩子的学习力 使用火箭学习法，近千名学子考入“清北”。一站解决孩子几乎所有的学习难题，囊括学习力测试、学习方法指导、课程管理、笔记术，沟通技巧、心理辅导等

		

	


		
	
		
			
				[image: 《妈！这是我的人生》令人又哭又笑的母女成长实录 国内少有的母女双视角作品，12个热点话题，围绕原生家庭、爱、教育、女性主义、职业发展、青少年心理、爸爸角色等，解决你的教育困惑，帮孩子与家长找到幸福人生的关键拼图]			 
			《妈！这是我的人生》令人又哭又笑的母女成长实录 国内少有的母女双视角作品，12个热点话题，围绕原生家庭、爱、教育、女性主义、职业发展、青少年心理、爸爸角色等，解决你的教育困惑，帮孩子与家长找到幸福人生的关键拼图

		

	


		
	
		
			
				[image: 《有边界感的妈妈，不用督促的孩子：六招让孩子积极主动写作业》妈妈要学会正面管教的家庭教育，引导、鼓励孩子自主学习，只有建立更有效的沟通方式，用温柔的教养，培养孩子的学习内驱力，才能让孩子学会自我负责，健康成长！]			 
			《有边界感的妈妈，不用督促的孩子：六招让孩子积极主动写作业》妈妈要学会正面管教的家庭教育，引导、鼓励孩子自主学习，只有建立更有效的沟通方式，用温柔的教养，培养孩子的学习内驱力，才能让孩子学会自我负责，健康成长！

		

	


		
	
		
			
				[image: 《和孩子沟通的底层逻辑：给家长的21个行动指南》揭开亲子沟通不畅的底层原因，通过正确的方法和有效的行动，从根源解决问题，开启和孩子的顺畅沟通]			 
			《和孩子沟通的底层逻辑：给家长的21个行动指南》揭开亲子沟通不畅的底层原因，通过正确的方法和有效的行动，从根源解决问题，开启和孩子的顺畅沟通

		

	


		
	
		
			
				[image: 《决断力：如何让孩子遇事更有主见》拥有30年执教经验的心理学专家全力之作！成功让更多孩子变得更有主见！决断力是孩子未来能够胜出的关键能力。拥有决断力的孩子更自信，同时还比很多孩子更具抗逆力！]			 
			《决断力：如何让孩子遇事更有主见》拥有30年执教经验的心理学专家全力之作！成功让更多孩子变得更有主见！决断力是孩子未来能够胜出的关键能力。拥有决断力的孩子更自信，同时还比很多孩子更具抗逆力！

		

	


		
	
		
			
				[image: 《斯坦福学习法》有效提升孩子能力的8个方法 展望未来的教育，在线学习方法，斯坦福在线中学、未来教育素养培养，提升孩子思考力、学习力、生存力]			 
			《斯坦福学习法》有效提升孩子能力的8个方法 展望未来的教育，在线学习方法，斯坦福在线中学、未来教育素养培养，提升孩子思考力、学习力、生存力

		

	


		
	
		
			
				[image: 《恒温教养》心理医生写给当代父母的育儿回血指南！透视当代育儿焦虑，构建稳固的亲子关系，维持爱的恒温。用耐心回应孩子的情绪，用理解使孩子的心灵安定下来]			 
			《恒温教养》心理医生写给当代父母的育儿回血指南！透视当代育儿焦虑，构建稳固的亲子关系，维持爱的恒温。用耐心回应孩子的情绪，用理解使孩子的心灵安定下来

		

	


		
	
		
			
				[image: 《细节养育》关注养育的细枝末节，具体处理育儿焦虑 全科类育儿方法总论，手册指南书，一本父母可以快速查找到实用育儿信息的家教书]			 
			《细节养育》关注养育的细枝末节，具体处理育儿焦虑 全科类育儿方法总论，手册指南书，一本父母可以快速查找到实用育儿信息的家教书

		

	


		
	
		
			
				[image: 《在远远的背后带领》中国亲子沟通典范，不去伤害，也不被伤害 关怀而不干涉 分享而不教导 万千父母追随的父母效能训练]			 
			《在远远的背后带领》中国亲子沟通典范，不去伤害，也不被伤害 关怀而不干涉 分享而不教导 万千父母追随的父母效能训练

		

	


			


				
				
	
		


		
							
					[image: 《反脆弱养育》父母应该抵抗“成功焦虑”，培养孩子强大、乐观的自我。 执业三十年心理咨询师，评估100多个案例、访谈50多位学者，给富足时代父母的养育指南。]				
				《反脆弱养育》父母应该抵抗“成功焦虑”，培养孩子强大、乐观的自我。 执业三十年心理咨询师，评估100多个案例、访谈50多位学者，给富足时代父母的养育指南。
				10/08
									
	
							
					[image: 如何科学开发孩子的大脑：智商与情商发展指南 0—3岁开拓性教养指南]				
				如何科学开发孩子的大脑：智商与情商发展指南 0—3岁开拓性教养指南
				03/13
									
	
							
					[image: 2021-03 睡前育儿法 韩国淑明女子大学心理治疗系教授李永爱25年经验之作 抓住关键的15分钟时间，解决80%的养育难题]				
				2021-03 睡前育儿法 韩国淑明女子大学心理治疗系教授李永爱25年经验之作 抓住关键的15分钟时间，解决80%的养育难题
				07/01
									
	
							
					[image: 《都在学习，为什么差别这么大》当线上教育和终生学习成为常态，提升孩子的自主学习力就是刚需！不吼不催，从根源解决孩子学习问题，孩子积极主动，家长不再操心]				
				《都在学习，为什么差别这么大》当线上教育和终生学习成为常态，提升孩子的自主学习力就是刚需！不吼不催，从根源解决孩子学习问题，孩子积极主动，家长不再操心
				05/04
									
	
							
					[image: 超实用儿童心理学：儿童心理和行为背后的真相 爆款育儿课程精华]				
				超实用儿童心理学：儿童心理和行为背后的真相 爆款育儿课程精华
				10/08
									









		
							
					[image: 《谁都不能替你长大》哈佛大学心理学学者刘轩与青少年一起直面青春成长四大问题 跨越16个成长烦恼，成为最棒的自己 用心理学为成长注入力量，养成独立成长意识、内心强大的独立人格]				
				《谁都不能替你长大》哈佛大学心理学学者刘轩与青少年一起直面青春成长四大问题 跨越16个成长烦恼，成为最棒的自己 用心理学为成长注入力量，养成独立成长意识、内心强大的独立人格
				01/07
									
	
							
					[image: 很生气，怎么办？6-12岁儿童心理健康书 让孩子学会正确表达愤怒的方法]				
				很生气，怎么办？6-12岁儿童心理健康书 让孩子学会正确表达愤怒的方法
				01/06
									
	
							
					[image: 《写给分心者的生活指南》注意障碍领域实用科普之作 写给分心人士的生活指南 分心也有好工作 多角度改善注意障碍 深度激发分心者的正能量]				
				《写给分心者的生活指南》注意障碍领域实用科普之作 写给分心人士的生活指南 分心也有好工作 多角度改善注意障碍 深度激发分心者的正能量
				08/13
									
	
							
					[image: 好父母决定孩子一生 21天让你从自然型父母变成智慧型家长]				
				好父母决定孩子一生 21天让你从自然型父母变成智慧型家长
				06/28
									
	
							
					[image: 打造儿童超级大脑 大J作品 提供全面、科学、系统的大脑开发知识]				
				打造儿童超级大脑 大J作品 提供全面、科学、系统的大脑开发知识
				09/29
									






	

	




				
				
					 上一篇
2021-03 睡前育儿法 韩国淑明女子大学心理治疗系教授李永爱25年经验之作 抓住关键的15分钟时间，解决80%的养育难题下一篇 
成功养育系列套装（共10册）父母面对着诸多养育困惑，养育专家古里安、日本顶级心理学家河合隼雄带你看清养育的本质，找到让孩子和父母都获得幸福的玄机					
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