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编辑推荐

本书是一位美国底层单亲妈妈的回忆录，内容源自她做清洁工以及独自抚养女儿的真实经历，涉及时下热门议题：女性独立、家庭暴力、医疗制度、贫富差距等；

美国前总统奥巴马将本书选为2019年的个人夏季书单；Neflix已购下影视版权，兰德的故事即将以影视的形式与读者见面；《我在底层的生活》作者、社会学家芭芭拉·埃伦赖希为本书亲撰序言。

《纽约时报》畅销书，2019年百本值得关注图书；《华盛顿邮报》2019年50部杰出非虚构作品；《底特律新闻报》2019年*受瞩目新书；《福布斯》年度*受期待书籍；《魅力》杂志2019年度*图书；Amazon2019年百本*图书、*非虚构图书、*回忆录；《卫报》《华盛顿邮报》《出版人周刊》联袂推荐

内容简介



这是一部社会纪实，讲述了一个女人在社会底层挣扎与奋斗的故事，关乎女性独立、家庭暴力，也关乎当代美国的住房、医疗、就业、教育、社会福利制度等，被美国前总统奥巴马选为2019年夏季书单。

为了抚养女儿，作者斯蒂芬妮·兰德成为一名清洁女工，在十多个主顾的家之间奔波：有政府提供给低贫户暂居的收容所，也有各式令人惊叹的豪宅；有温馨的植物之家，也有囤积控的居所。主顾们尽可能地避免与她打交道，她却像一个游魂，通过房子里的细节，思索他们的生活、爱与哀愁。兰德将自己的工作见闻和独自抚养女儿的种种艰辛记录在了VOX专栏中，当时她并未料到，文章在3天内点击量超过了50万人次。美国有将近三千万人仰赖政府低收入补助，成为民众眼中的“税金包袱”。兰德作为底层人士的典型，通过朴实而有温度的书写，打破了这样的刻板印象，让人们对贫薪阶层有了更客观的认识。她用一台破电脑不停书写，*终翻转了自己和女儿的命运。这是她的故事，也是所有奋斗不息、坚持追梦的底层人的故事。






作者简介

斯蒂芬妮·兰德（Stephanie Land），单亲妈妈、清洁工、社会救助对象，同时也是一位专栏作家，文章散见于《纽约时报》《卫报》《华盛顿邮报》等。她自小就想成为作家，曾经每天只有六美金生活费的处境并没有令她放弃追梦。逃离家暴的男友时，身无分文的她只能和九个月大的女儿躲进收容所，并利用助学贷款、社会福利津贴勉强度日。如今，她靠自己的双手为女儿提供了稳定的生活，也实现了作家梦。同时，兰德为底层人发声的脚步依然没有停止，她参与了经济困难报道项目（Economic Hardship Reporting Project），致力于推动针对经济不平等问题的高质量新闻报道，尤其鼓励那些处在挣扎边缘的人参与进来，努力改变自己的命运。



此隐藏内容查看价格为2yuan，请先登录链接失效、没有跳转及其他任何问题请联系站长微信：h13776035


			

			
				
					获取正版《女佣的故事：我只想让我女儿有个家》
					
						[image: 2020-06 女佣的故事：我只想让我女儿有个家 光是养活自己那不叫活着；直面美国医疗、就业、教育、社会福利制度]
						[image: 2020-06 女佣的故事：我只想让我女儿有个家 光是养活自己那不叫活着；直面美国医疗、就业、教育、社会福利制度]
						[image: 2020-06 女佣的故事：我只想让我女儿有个家 光是养活自己那不叫活着；直面美国医疗、就业、教育、社会福利制度]
					
					

				

			
			
			


						
									
						
				
									


	
		
			赞 
				0
			
		
		
			

							
					赏
				
					

		
			分享
			
		
	
	
	
	
	



		

		

	


				
				
			
					A+

所属分类：文学

			

				

	


	

	底层
	社会福利
	社会纪实
	美国
	贫薪阶层



									
	[image: avatar]
		
								
	版权声明：本文于2021-08-2915:15:59，由 pdfkan 发表，共 1053 字。
	转载请注明：2020-06 女佣的故事：我只想让我女儿有个家 光是养活自己那不叫活着；直面美国医疗、就业、教育、社会福利制度 | PDFKAN


	



				
				
									
		
	
		
			
				[image: 《谁是世界的威胁：从历史的终结到帝国的终结》探讨美国和中国在意识形态、政策和权力方面的分歧以及对世界的影响和未来的发展方向。揭穿美国通过其经济、军事等权力资源推行美国意志、操纵国际条约，并试图颠覆其他国家政权等帝国外交政策的本质]			 
			《谁是世界的威胁：从历史的终结到帝国的终结》探讨美国和中国在意识形态、政策和权力方面的分歧以及对世界的影响和未来的发展方向。揭穿美国通过其经济、军事等权力资源推行美国意志、操纵国际条约，并试图颠覆其他国家政权等帝国外交政策的本质

		

	


		
	
		
			
				[image: 《天生机密》完整揭秘美国核保密制度的前世今生，全景展示核保密制度如何塑造美国的国家安全体系。一场围绕核秘密的漫长斗争 一段关于信息审查的隐秘历史]			 
			《天生机密》完整揭秘美国核保密制度的前世今生，全景展示核保密制度如何塑造美国的国家安全体系。一场围绕核秘密的漫长斗争 一段关于信息审查的隐秘历史

		

	


		
	
		
			
				[image: 《美国折叠：置身事外的反思与批判》此前我们读到的美国讲述，左手地狱右手天堂，归根到底都是对美国这个庞然大物的一种折叠]			 
			《美国折叠：置身事外的反思与批判》此前我们读到的美国讲述，左手地狱右手天堂，归根到底都是对美国这个庞然大物的一种折叠

		

	


		
	
		
			
				[image: 《风暴来袭》美国社会暴乱实录 美国资深战地记者亲历美国国会暴乱，揭开美国社会撕裂之觞。一幅美国极端右翼分子群像，一个真实、立体的美国社会图景，结合大量采访实录，再现当下场景，还原当下普通美国人民的生活]			 
			《风暴来袭》美国社会暴乱实录 美国资深战地记者亲历美国国会暴乱，揭开美国社会撕裂之觞。一幅美国极端右翼分子群像，一个真实、立体的美国社会图景，结合大量采访实录，再现当下场景，还原当下普通美国人民的生活

		

	


		
	
		
			
				[image: 《星条旗与十字架》关于美国过去和未来愿景的“深刻故事”，通过社会学的工具对美国30年来的社会境况进行深入观察，是理解美国当下社会、政治、文化的一部短小精悍的作品]			 
			《星条旗与十字架》关于美国过去和未来愿景的“深刻故事”，通过社会学的工具对美国30年来的社会境况进行深入观察，是理解美国当下社会、政治、文化的一部短小精悍的作品

		

	


		
	
		
			
				[image: 《美国不再伟大？》作家凌岚，敏锐捕捉特朗普政治生态连带产生的热点话题，以广角呈现美国发动中美贸易战背后的文化心理背景，升级中国人的美国认知！]			 
			《美国不再伟大？》作家凌岚，敏锐捕捉特朗普政治生态连带产生的热点话题，以广角呈现美国发动中美贸易战背后的文化心理背景，升级中国人的美国认知！

		

	


		
	
		
			
				[image: 《帝国定型》美国的1890-1900 美国凭什么成功？我们是否也有这样一个十年？告诉你作为超大国家的美国的崛起背后的伟大战略和历史细节，从美国的这一案例中提出具有普遍性的启示]			 
			《帝国定型》美国的1890-1900 美国凭什么成功？我们是否也有这样一个十年？告诉你作为超大国家的美国的崛起背后的伟大战略和历史细节，从美国的这一案例中提出具有普遍性的启示

		

	


		
	
		
			
				[image: 《打造美利堅》美國的建國理念及其歷史反思 自由？平等？民主？哪個是美國的立國理念？ 以上皆非，美利堅合眾國最重要的本質是「共和精神」！台版]			 
			《打造美利堅》美國的建國理念及其歷史反思 自由？平等？民主？哪個是美國的立國理念？ 以上皆非，美利堅合眾國最重要的本質是「共和精神」！台版

		

	


		
	
		
			
				[image: 两本书读懂美国的历史和政治（套装2册）美国宪法的经济解释+常识：影响世界历史里程的书]			 
			两本书读懂美国的历史和政治（套装2册）美国宪法的经济解释+常识：影响世界历史里程的书

		

	


		
	
		
			
				[image: 《看不见的孩子》美国儿童贫困的代价 揭露美国福利政策失灵本质，探究美国儿童贫困真相 历来对贫困的偏见态度，六分之一儿童生活在贫困线下，美国正在为儿童贫困付出代价！]			 
			《看不见的孩子》美国儿童贫困的代价 揭露美国福利政策失灵本质，探究美国儿童贫困真相 历来对贫困的偏见态度，六分之一儿童生活在贫困线下，美国正在为儿童贫困付出代价！

		

	


		
	
		
			
				[image: 美国家庭财富百年史（1900~2013）（套装全2册）了解财富进而拥有财富，拥有财富之后，如何维护财富，对于解决美国面临的经济和政治挑战至关重要]			 
			美国家庭财富百年史（1900~2013）（套装全2册）了解财富进而拥有财富，拥有财富之后，如何维护财富，对于解决美国面临的经济和政治挑战至关重要

		

	


		
	
		
			
				[image: 《飞虎队》美国飞行员对日作战的隐秘历史 揭秘一群美国男女早在珍珠港事件前就横跨太平洋，冒着生命危险为保卫中国而战]			 
			《飞虎队》美国飞行员对日作战的隐秘历史 揭秘一群美国男女早在珍珠港事件前就横跨太平洋，冒着生命危险为保卫中国而战

		

	


		
	
		
			
				[image: 《不公正的胜利》富人如何逃税 如何让富人纳税 首次从税收角度讨论不平等问题的著作 美国不平等的一个重要原因是其不公正的税收制度 本书被称为“下一任美国总统的任务清单”]			 
			《不公正的胜利》富人如何逃税 如何让富人纳税 首次从税收角度讨论不平等问题的著作 美国不平等的一个重要原因是其不公正的税收制度 本书被称为“下一任美国总统的任务清单”

		

	


		
	
		
			
				[image: 白宫岁月：基辛格回忆录（套装共4本）美国国家图书奖的获奖巨著！基辛格对重大历史时期恒久而宝贵的贡献，堪称回忆录中的战舰！豆瓣评分8.9]			 
			白宫岁月：基辛格回忆录（套装共4本）美国国家图书奖的获奖巨著！基辛格对重大历史时期恒久而宝贵的贡献，堪称回忆录中的战舰！豆瓣评分8.9

		

	


		
	
		
			
				[image: 《美国式死亡》“你死得起吗？”尖锐、幽默、销魂入骨；“扒粪”新闻运动代表作；直击现代殡葬业乱象；死亡是一门生意，套路满满。凭一己之力推动相关立法，影响肯尼迪葬礼的操办，改变美国的殡葬价值观]			 
			《美国式死亡》“你死得起吗？”尖锐、幽默、销魂入骨；“扒粪”新闻运动代表作；直击现代殡葬业乱象；死亡是一门生意，套路满满。凭一己之力推动相关立法，影响肯尼迪葬礼的操办，改变美国的殡葬价值观

		

	


		
	
		
			
				[image: 《罗斯福传》坐在轮椅上转动世界的巨人 全面剖析美国传奇总统智慧、情商、手腕、意志的人生范本  了解美国历史，了解二十世纪乃至当今的世界格局，绕不过罗斯福精彩的一生]			 
			《罗斯福传》坐在轮椅上转动世界的巨人 全面剖析美国传奇总统智慧、情商、手腕、意志的人生范本  了解美国历史，了解二十世纪乃至当今的世界格局，绕不过罗斯福精彩的一生

		

	


			


				
				
	
		


		
							
					[image: 2020-12 我为什么自己的书一本没写 一本挑战悖论的不可能之书 乌力波文学经典 幽默解剖写作欲、探究写作之难]				
				2020-12 我为什么自己的书一本没写 一本挑战悖论的不可能之书 乌力波文学经典 幽默解剖写作欲、探究写作之难
				06/15
									
	
							
					[image: 2021-09 重读20世纪中国小说 读100年的小说，看100年的中国！ 许子东小说课的“镇箱之作”， 绘制了一张供我们探索20世纪文学的地图]				
				2021-09 重读20世纪中国小说 读100年的小说，看100年的中国！ 许子东小说课的“镇箱之作”， 绘制了一张供我们探索20世纪文学的地图
				12/23
									
	
							
					[image: 神秘到开放：一段理解现代中国的旅程 加拿大现任总理弟弟在中国的私人旅程纪实]				
				神秘到开放：一段理解现代中国的旅程 加拿大现任总理弟弟在中国的私人旅程纪实
				09/20
									
	
							
					[image: 三万年前的星空：谷川俊太郎执笔70周年新作]				
				三万年前的星空：谷川俊太郎执笔70周年新作
				07/15
									
	
							
					[image: 山居杂忆 在这个功利的世界里，远离喧嚣浮华，做一个安静的你 大家闺秀用洗尽铅华的文字写尽了百年家族的沉浮悲喜]				
				山居杂忆 在这个功利的世界里，远离喧嚣浮华，做一个安静的你 大家闺秀用洗尽铅华的文字写尽了百年家族的沉浮悲喜
				10/27
									









		
							
					[image: 《一个人的西部》成长日记（1981—1982）雪漠日记首度公开，剖白心路历程。一部治愈心灵、温暖人生的成长启示录。岁月流转，我们终其一生都在成长，在变化的世界里，成就一个完善的自己]				
				《一个人的西部》成长日记（1981—1982）雪漠日记首度公开，剖白心路历程。一部治愈心灵、温暖人生的成长启示录。岁月流转，我们终其一生都在成长，在变化的世界里，成就一个完善的自己
				12/28
									
	
							
					[image: 译文好书榜：什么值得读作品精选集（套装共15册）]				
				译文好书榜：什么值得读作品精选集（套装共15册）
				07/11
									
	
							
					[image: 日本文学大师坂口安吾系列作品—“退步主义四重奏”（套装4册）与太宰治齐名的无赖派文学骑手，首次系列出版]				
				日本文学大师坂口安吾系列作品—“退步主义四重奏”（套装4册）与太宰治齐名的无赖派文学骑手，首次系列出版
				10/05
									
	
							
					[image: 《东游西荡》拒绝意义，也对抗虚无；有时逃离，却总在出发。颓丧青年大头马行游世界的吐槽笔记。间歇性自嘲与反讽，在朝气与丧气中反复横跳！]				
				《东游西荡》拒绝意义，也对抗虚无；有时逃离，却总在出发。颓丧青年大头马行游世界的吐槽笔记。间歇性自嘲与反讽，在朝气与丧气中反复横跳！
				10/14
									
	
							
					[image: 《妈妈走后》献给妈妈的深情告白；以血泪书写的悼念之书，令全美落泪的口碑之作。一本追忆母亲的悼念之书，也是两代女性的成长史，同时是一部鲜活的家族史]				
				《妈妈走后》献给妈妈的深情告白；以血泪书写的悼念之书，令全美落泪的口碑之作。一本追忆母亲的悼念之书，也是两代女性的成长史，同时是一部鲜活的家族史
				05/03
									






	

	




				
				
					 上一篇
阿迅 著名央视主持人朱迅的伤痛之作，令无数读者泪流满面 我曾遍体鳞伤，但伤口长出的却是翅膀下一篇 
2021-06 云没有回答 日本电影大师是枝裕和纪实文学作品，以水俣病之罪透视日本制度迷思，警示“福岛核污水难题”，为何相似的情节一再重演？					

				

				
	
		文章导航

		



	
									








	
		
			发表评论取消回复


			
				
					
			        

[image: :?:]
[image: :razz:]
[image: :sad:]
[image: :evil:]
[image: :!:]
[image: :smile:]
[image: :oops:]
[image: :grin:]
[image: :eek:]
[image: :shock:]
[image: :???:]
[image: :cool:]
[image: :lol:]
[image: :mad:]
[image: :twisted:]
[image: :roll:]
[image: :wink:]
[image: :idea:]
[image: :arrow:]
[image: :neutral:]
[image: :cry:]
[image: :mrgreen:]



					


					
											
					


					
					
						
							昵称
							
						

						
							邮箱
							
						

						
							网址
							
						

													
								QQ
								
								
							

											

					
					


					

					
						
						



Δ
					
				


	 				

	
	
	


				
			
		
	




	
	
			热门电子书



		[image: 《赚钱的逻辑：普通人的生财之道》一本适合普通人的理财指南！ 五种理财技能，助你慢慢变富！ 一个自我奋斗的基层人员， 实现财务自由的逻辑！]《赚钱的逻辑：普通人的生财之道》一本适合普通人的理财指南！ 五种理财技能，助你慢慢变富！ 一个自我奋斗的基层人员， 实现财务自由的逻辑！01/15
	[image: 《狡猾的情感》为何愤怒、嫉妒、偏见让我们的决策更理性 指出愤怒、嫉妒、自负、盲从等负面情感对生存和进化的积极意义，发现非理性情绪背后的理性逻辑，辅助做出更优决策。]《狡猾的情感》为何愤怒、嫉妒、偏见让我们的决策更理性 指出愤怒、嫉妒、自负、盲从等负面情感对生存和进化的积极意义，发现非理性情绪背后的理性逻辑，辅助做出更优决策。01/24
	[image: 《效率人生》告诉你如何迅速抵达人生的目标 了解事物的本质，走上人生的快捷通道。洞悉高效人生的底层逻辑，直达人生目标。]《效率人生》告诉你如何迅速抵达人生的目标 了解事物的本质，走上人生的快捷通道。洞悉高效人生的底层逻辑，直达人生目标。01/16
	[image: 《改变世界的17个方程》数学科普名家伊恩·斯图尔特热销佳作 7段改变人类文明进程的数学故事，了解世界运转的深层道理，看懂科学发展的规律。数学笔下的科学与文明史]《改变世界的17个方程》数学科普名家伊恩·斯图尔特热销佳作 7段改变人类文明进程的数学故事，了解世界运转的深层道理，看懂科学发展的规律。数学笔下的科学与文明史01/21
	[image: 《温暖的巢穴：动物们如何经营家庭》令人惊叹的动物亲子之爱与教育之法，也是关于家庭的温暖读本。不同的家庭模式如何形成？和谐的家庭生活如何建立？父母各自扮演什么角色？最佳的教育方式是什么？]《温暖的巢穴：动物们如何经营家庭》令人惊叹的动物亲子之爱与教育之法，也是关于家庭的温暖读本。不同的家庭模式如何形成？和谐的家庭生活如何建立？父母各自扮演什么角色？最佳的教育方式是什么？01/24
	[image: 南渡北归三部曲（全三册）写尽中国大师历程，彰显西南联大精神。收录台湾“中央研究院”大量珍贵史料及照片，引用亲历者、大师后人大量采访资料。记述抗战年代学人的艰苦卓绝，再现国难当头大师的风骨典范]南渡北归三部曲（全三册）写尽中国大师历程，彰显西南联大精神。收录台湾“中央研究院”大量珍贵史料及照片，引用亲历者、大师后人大量采访资料。记述抗战年代学人的艰苦卓绝，再现国难当头大师的风骨典范01/15
	[image: 《网格决策：商业成功背后的关键模型》打破企业决策盲区、提高决策成功率的科学模型。九格搭建决策“防护网”，看清复杂系统，打破决策盲区，在不确定下避免损失，提高胜率。]《网格决策：商业成功背后的关键模型》打破企业决策盲区、提高决策成功率的科学模型。九格搭建决策“防护网”，看清复杂系统，打破决策盲区，在不确定下避免损失，提高胜率。01/16
	[image: 《商学院学不到的66个财务真相》了解基本的财务和会计常识；窥看财务总监们在实际工作中面临的挑战和应对举措。你可知道，财务领域，还存在很多财务暗黑空间？这本书不仅有你想要的答案，而且超乎你的想象]《商学院学不到的66个财务真相》了解基本的财务和会计常识；窥看财务总监们在实际工作中面临的挑战和应对举措。你可知道，财务领域，还存在很多财务暗黑空间？这本书不仅有你想要的答案，而且超乎你的想象01/19
	[image: 《高手控局：中国历史中的殿堂级处世智慧》进可问鼎权柄，退可安身立命。一部极具趣味性和可读性的历史人物速写，一门经过历史锤炼的成就事业之学。]《高手控局：中国历史中的殿堂级处世智慧》进可问鼎权柄，退可安身立命。一部极具趣味性和可读性的历史人物速写，一门经过历史锤炼的成就事业之学。01/21
	[image: 普莱希特哲学史（套装共2册）卷1认识世界+卷2认识你自己 让哲学回归生活，带你清醒看世界。扩展生活的边界，磨砺思考的工具，直面日常的不确定性……]普莱希特哲学史（套装共2册）卷1认识世界+卷2认识你自己 让哲学回归生活，带你清醒看世界。扩展生活的边界，磨砺思考的工具，直面日常的不确定性……01/17






	
	



	

	

			
		
			Copyright © PDFKAN.com			
											
		

	

	
	
	    
			登录
							注册
						找回密码	    

	
		
			
				
					
						
							用户名
							
						

						
							密码
							
						

						

						
							
								
									记住我的登录信息1								
							

							
							
							
						

					

				

			


												
						立即注册						点击“立即注册”转到用户注册页面。

					

							
						
				
					输入用户名或电子邮箱地址，您会收到一封新密码链接的电子邮件。

					
						
							用户名或电子邮件地址
							
						

						
							

							
														
							
						

					

				

			

			
		

	


	
	文章目录


	
	
	
	
	[image: icon]































0.394 秒
