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编辑推荐

◎ 冯唐生活语录，反焦虑的智慧小书

冯唐全新主题金句，解压解惑解油腻，不着急不害怕“不要脸”，做到底；特收录冯唐与老爸老妈、老哥老姐的烟火故事。

◎ 高双商母子斗智斗勇，爆笑名场面句句深刻

资深老少女，年过80，染红发，喝烈酒，爱做家务，更爱做自己；

反油腻鼻祖，不惑之年，不急不怕不要脸，热爱妇女更爱诗酒茶。

冯唐和超飒老妈快人快语，让你在抚掌大笑间感悟生活真相。

◎ 不限年份365页手帐设计，收录冯唐52张书法新作

内容简介

冯唐和老妈的365个生活哲学，活得明白，才能过得快活。

收录冯唐生活智慧语录，行走世间，修炼一颗混横明强的内心：不着急，不害怕，“不要脸”，做到底——

天大的理抵不过“我高兴”。

饱暖之后，有效时间不够之后，人应该有点脾气。

讲述冯唐和老爸老妈、老哥老姐之间有情、有趣的故事，揭秘更多网红老妈精彩语录。冯唐说：“比我老妈更洞明、更尖刻的书实在不多。”“彪悍、大器、茂盛”的老妈爱说大实话——

老妈爱情观：没有真正的爱情，没有罗密欧和朱丽叶，那是文人瞎编的。假的爱情有，为了追求一个人，瞎编。

老妈人生观：生而为人，欲望满身。

老妈处世哲学：我看你傻，你看我傻，大家都傻，点到为止就可以了。

作者简介

冯唐

1971年生于北京，诗人、作家、投资人。

1998年，获中国协和医科大学临床医学博士学位，2000年，获美国埃默里大学MBA学位，2000—2008年，麦肯锡公司全球董事合伙人，2009—2014年，华润集团战略管理部总经理、华润医疗集团创始CEO，2015年-2021年，中信资本高级董事总经理。

已出版作品：长篇小说《欢喜》《十八岁给我一个姑娘》《万物生长》《北京，北京》《女神一号》；短篇小说集《安阳》《搜神记》；散文集《活着活着就老了》《三十六大》《在宇宙间不易被风吹散》《无所畏》《成事》《春风十里不如你》《有本事》；诗集《冯唐诗百首》《不三》；管理作品《冯唐成事心法》。
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《塔鱼浜自然史》本书记录了一种近乎失落的生活：天光云影、四季流转、春耕秋收；是活在这片大地上的人们，逝去又永恒的故乡 一幅栩栩如生的江南水乡生活的全景图下一篇 
《我们这一代人》金斯堡文学讲稿 垮掉派文学重要文献 金斯堡亲口讲述垮掉派文学的勃兴与理念，这也是一部精彩又罕见的亲历文学史 从交往轶事、心理侧写到文本细读，金斯堡呈现了作家群像					
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