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编辑推荐

1.实用性！解答30余万人关注的孕产问题。

门诊时间短，很多问题得不到解决？作者把平时工作中以及知乎网上大家经常询问的、关注度最高的孕产问题，给了通俗的解答。

2.独特性！让你像看好莱坞电影一样学习孕产知识。

不同于市面上同类孕产书，寓知识于故事，精彩程度绝不亚于各种热播医疗剧。使准妈妈们读过之后，既不至于被怀孕搞得精神过度紧张，又不至于忽略了严重情况的早期信号，安全轻松地度过孕期。

3.过来人的经验教训！不看就亏大了。

这不止是和姐妹们聊天晒经历，这是专业产科医生的真实经历。就像你的私人产科医生一样，耐心解答你怀孕过程中的所有问题，解除你的顾虑，帮你摆脱压力。

内容简介

孕妇可不可以滚床单？宫外孕是老公没瞄准吗？保大人还是保孩子？剖宫产什么时候该做？老婆在产房生孩子，老公们该做些什么？……

一本让育龄女性安全生孩子的贴心读物。

作者精选并解答了30余万人关注的关键孕产问题，是孕产版的《只有医生知道》，直播妇产科实况，精彩程度绝不亚于各种热播医疗剧。在这些典型的案例中，您不仅可以了解到更为细节化立体化的孕产知识，还可以真正走进产科医生们的内心世界。不看就亏大了！

市面上的孕产书，真的很难选，好像都差不多。这本书寓知识于故事，还随书赠送孕期大事录，让你知道怀孕的大小事，真正做到战略上藐视，战术上重视。果断拿下，不纠结。

愿你一儿一女拼个“好”。

作者简介

田吉顺，身经百战的妇产科男医生。中华人民共和国执业医师编号：110330000006611

知乎网健康与医学领域答题者，拥有粉丝30余万，阅读超1亿次，获千万个赞。

他是稀有的产科男医生，凭借其独到的战略和战术眼光，在产科领域派上了大用场。不说别的，充沛的体力就占了很大的优势。

就象厨师一样，最好的妇产科医生往往都是男医生。他们都有一个共同特征：忙，很忙。

目录

序：在妇产科，那些有趣的事儿

第一章 做好当妈的准备

1.月经对怀孕很重要

2.关于月经的一些江湖传闻

3.备孕，生孩子还是要趁年轻

第二章 做爱与怀孕

1.不懂避孕就上床，是要拿人流当避孕吗？

2.妇产科医生教你如何避孕

3.怀孕不是那么容易，才会特别让人着迷

第三章 孕期风险，早知道

1.都是糖尿病惹的祸

2.妊娠期高血压就是一匹狂奔的野马

3.妊娠期高血压还有更虐心的故事

第四章 宝宝在子宫内的生活

1.羊水能载舟亦能覆舟

2.脐带——胎儿在子宫里的生命管道

3.胎盘——是生命线，也是原子弹

第五章 产房，生命很神奇

1.产科医生就是当了兵的秀才

2.生孩子可不是电影上演的那样

3.决定阴道分娩的四大法宝

第六章 产后妈妈多珍重

1.逃不开的坐月子

2.生完孩子以后的麻烦事儿

3.写在二胎政策放开之后

第七章 听产科医生讲分娩故事

1.医生“过堂”

2.为了让产妇生孩子，医生也要和家属们斗智斗勇

3.产妇拒绝了剖宫产手术

此隐藏内容查看价格为2yuan，请先登录链接失效、没有跳转及其他任何问题请联系站长微信：h13776035
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只想和你好好生活 国内顶级心理专家的亲密关系成长课下一篇 
李银河说爱情 一堂关于爱情、婚姻与性的人生必修课					
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