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编辑推荐

1.世界知名认知心理学家布鲁斯•胡德探索所有权心理如何塑造人类这个物种并控制我们至今的开山之作。

2.天花板级心理学专业译者天团翻译、清华大学社会学副教授严飞倾情导读。这本书邀请中科院心理所所长傅小兰老师及其团队翻译及解读，译文具备高水准专业性与准确度。同时邀请了清华大学社会学副教授严飞深度拆解本书，帮助读者快速理解全书重点。

3.交叉学科×前沿科学×实证研究。这本书结合进化生物学、基因遗传学、行为经济学、认知心理学等前沿科学，涉及社会、经济、文化、历史、政治层面的议题，尝试对所有权心理进行更为丰富的定义，揭示其起源、历史与未来。

4.帮你成为更清醒的消费者、更睿智的决策者、更独立的思考者。如果说山下英子是在教我们如何断舍离，那么胡德则是在告诉我们为何人总是戒不断占有欲。从占有物到占有人，从炫耀性消费到消费扩张，胡德不仅是对社会行为的宏观考察，也是对经济学决策的微观考察。我们在消费主义盛行的时代，如何避免成为被轻易收割的“韭菜”？如何不让情绪支配选择从而理性决策？如何认清自我与所有物、财富和幸福的关系？这本书促使我们重新审视生活，对现代经济社会与自我人生价值进行反思。

内容简介

·“上头”“冲动了”是如何决定我们的决策的？

·一身名牌才是成功吗？

·为什么献血必须是无偿的？

·为什么我们喜欢买奢侈品？

·为什么全国性彩票被称为“智商税”？

·为什么我们工作时间长了，反而更穷了？

·为什么英国社会中不富裕的人投票支持脱欧？

·为什么家庭越贫穷，越会将微薄的收入花在不需要的东西上？

所有权赋予了我们生活的意义和幸福感。可能许多人盲目追求所有权，却没有真正去思考：所有权是从哪里来?为何连孩子都能理解什么东西是自己拥有的，什么是别人拥有的?所有权是否植根于思想产生的源头?

全球知名认知心理学家布鲁斯·胡德探讨了为什么我们需要拥有所有权，我们如何发展所有权的概念，以及为什么人类在这方面拥有独一无二的能力。这些问题的答案具备现实意义：当你明白所有权观念来自童年时期，你将会知道如何理解别人和教育孩子；当你明白拥有某物并不仅是完成简单交易，你就能发现自己的弱点是如何被操纵的；当你理解所有权是自我的延伸，你就有更好的谈判能力。

所有权心理纯粹是一种精神状态。这本书帮助读者更深入地理解所有权及其心理机制，挖掘我们痴迷于所有权的底层原因，无论对个人或群体、社会或环境，都大有裨益。

作者简介

[英]布鲁斯·胡德（Bruce Hood）

英国布里斯托大学认知发展中心主任。曾任教牛津大学、剑桥大学和哈佛大学。有200年历史的“英国皇家科学院圣诞演讲”的明星专家。著有《超感觉》（Supersense）和《自我的本质》（The Self Illusion）。 傅小兰，中国科学院心理研究所所长、研究员；中国科学院大学心理学系主任、岗位教授 中国科学院心理研究所副研究员  济南大学副教授 中国科学院心理研究所助理研究员 中国科学院心理研究所副研究员 北京大学研究员、北京通用人工智能研究院研究员
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				大脑勇士 14天大脑提升计划，100多个重塑生命力成功案例 颠覆你的传统饮食观，开启科学补脑新篇章
				04/25
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				爱是什么 我们希望自己拥有爱 能够给予别人爱 而且能够得到他人的爱 在认可与肯定中幸福地生活
				03/25
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				我的生活不可能那么坏 红遍全球社交网络的日本人气插画家、脑洞漫画鼻祖Keigo君来到中国啦 生而为人不得不面对这样的人生
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					[image: 《我们为什么睡不着》床垫、精油、睡眠仪、安眠药就能解决失眠问题？梳理从古至今人们对睡眠和失眠的认识变迁，从弗洛伊德到脑电图，原来我们对睡眠的一切认知，也许都是错误的]				
				《我们为什么睡不着》床垫、精油、睡眠仪、安眠药就能解决失眠问题？梳理从古至今人们对睡眠和失眠的认识变迁，从弗洛伊德到脑电图，原来我们对睡眠的一切认知，也许都是错误的
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					 上一篇
《爱的练习》女性自我成长手册 爱是一种能力，需要通过练习。心理咨询师20年实践经验的精华总结，在练习中重新认识自我，改变认知，学会爱自己，5分钟，让你拥有意想不到的改变！下一篇 
《暗示力》社会心理学家亚当·奥尔特经典之作 那些你视而不见的微小因素，往往能产生意料之外的巨大影响 洞悉暗示力，掌握比说服、指示和命令更强大的力量					
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		[image: 《赚钱的逻辑：普通人的生财之道》一本适合普通人的理财指南！ 五种理财技能，助你慢慢变富！ 一个自我奋斗的基层人员， 实现财务自由的逻辑！]《赚钱的逻辑：普通人的生财之道》一本适合普通人的理财指南！ 五种理财技能，助你慢慢变富！ 一个自我奋斗的基层人员， 实现财务自由的逻辑！01/15
	[image: 《狡猾的情感》为何愤怒、嫉妒、偏见让我们的决策更理性 指出愤怒、嫉妒、自负、盲从等负面情感对生存和进化的积极意义，发现非理性情绪背后的理性逻辑，辅助做出更优决策。]《狡猾的情感》为何愤怒、嫉妒、偏见让我们的决策更理性 指出愤怒、嫉妒、自负、盲从等负面情感对生存和进化的积极意义，发现非理性情绪背后的理性逻辑，辅助做出更优决策。01/24
	[image: 《效率人生》告诉你如何迅速抵达人生的目标 了解事物的本质，走上人生的快捷通道。洞悉高效人生的底层逻辑，直达人生目标。]《效率人生》告诉你如何迅速抵达人生的目标 了解事物的本质，走上人生的快捷通道。洞悉高效人生的底层逻辑，直达人生目标。01/16
	[image: 《温暖的巢穴：动物们如何经营家庭》令人惊叹的动物亲子之爱与教育之法，也是关于家庭的温暖读本。不同的家庭模式如何形成？和谐的家庭生活如何建立？父母各自扮演什么角色？最佳的教育方式是什么？]《温暖的巢穴：动物们如何经营家庭》令人惊叹的动物亲子之爱与教育之法，也是关于家庭的温暖读本。不同的家庭模式如何形成？和谐的家庭生活如何建立？父母各自扮演什么角色？最佳的教育方式是什么？01/24
	[image: 南渡北归三部曲（全三册）写尽中国大师历程，彰显西南联大精神。收录台湾“中央研究院”大量珍贵史料及照片，引用亲历者、大师后人大量采访资料。记述抗战年代学人的艰苦卓绝，再现国难当头大师的风骨典范]南渡北归三部曲（全三册）写尽中国大师历程，彰显西南联大精神。收录台湾“中央研究院”大量珍贵史料及照片，引用亲历者、大师后人大量采访资料。记述抗战年代学人的艰苦卓绝，再现国难当头大师的风骨典范01/15
	[image: 《网格决策：商业成功背后的关键模型》打破企业决策盲区、提高决策成功率的科学模型。九格搭建决策“防护网”，看清复杂系统，打破决策盲区，在不确定下避免损失，提高胜率。]《网格决策：商业成功背后的关键模型》打破企业决策盲区、提高决策成功率的科学模型。九格搭建决策“防护网”，看清复杂系统，打破决策盲区，在不确定下避免损失，提高胜率。01/16
	[image: 《商学院学不到的66个财务真相》了解基本的财务和会计常识；窥看财务总监们在实际工作中面临的挑战和应对举措。你可知道，财务领域，还存在很多财务暗黑空间？这本书不仅有你想要的答案，而且超乎你的想象]《商学院学不到的66个财务真相》了解基本的财务和会计常识；窥看财务总监们在实际工作中面临的挑战和应对举措。你可知道，财务领域，还存在很多财务暗黑空间？这本书不仅有你想要的答案，而且超乎你的想象01/19
	[image: 《高手控局：中国历史中的殿堂级处世智慧》进可问鼎权柄，退可安身立命。一部极具趣味性和可读性的历史人物速写，一门经过历史锤炼的成就事业之学。]《高手控局：中国历史中的殿堂级处世智慧》进可问鼎权柄，退可安身立命。一部极具趣味性和可读性的历史人物速写，一门经过历史锤炼的成就事业之学。01/21
	[image: 普莱希特哲学史（套装共2册）卷1认识世界+卷2认识你自己 让哲学回归生活，带你清醒看世界。扩展生活的边界，磨砺思考的工具，直面日常的不确定性……]普莱希特哲学史（套装共2册）卷1认识世界+卷2认识你自己 让哲学回归生活，带你清醒看世界。扩展生活的边界，磨砺思考的工具，直面日常的不确定性……01/17
	[image: 《改变世界的17个方程》数学科普名家伊恩·斯图尔特热销佳作 7段改变人类文明进程的数学故事，了解世界运转的深层道理，看懂科学发展的规律。数学笔下的科学与文明史]《改变世界的17个方程》数学科普名家伊恩·斯图尔特热销佳作 7段改变人类文明进程的数学故事，了解世界运转的深层道理，看懂科学发展的规律。数学笔下的科学与文明史01/21
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