

	
		
			
			
									
					注册

			
						
			 	
			 					登录
								

			

					


				
					试试手气


			

		

		
			
				
												
																						[image: ]							PDFKAN

							PDFKAN

																


				
					×

					MENU


					
																		
																		人文社科
	历史
	哲学宗教
	国学
	文化
	社会科学



	教育励志
	人际口才
	励志成功
	心灵修养
	教材教辅
	童书



	文艺生活
	亲子育儿
	传记
	医药保健
	小说
	文学
	旅游
	美食
	艺术设计
	运动健身
	风水占卜
	两性



	科技经管
	投资理财
	科普自然
	管理经济
	计算机/网络





					
				

				

			

		

	



	
	
		
			
			
		
			



	
	
		


		
		首页教育励志励志成功《如何成为一个会思考的人》七种思考习惯，打开心智，成为解决问题的高手 日本深受欢迎的思考力课程。思考半小时，解题一分钟，会思考者比勤奋者更容易脱颖而出。在变局时代培养深度思考的能力					
		
	
	
	
		

			
				
		
														《如何成为一个会思考的人》七种思考习惯，打开心智，成为解决问题的高手 日本深受欢迎的思考力课程。思考半小时，解题一分钟，会思考者比勤奋者更容易脱颖而出。在变局时代培养深度思考的能力
										

	
		
			 2023-07-2608:54:16 发表评论

			
				
				
				[image: 《如何成为一个会思考的人》七种思考习惯，打开心智，成为解决问题的高手 日本深受欢迎的思考力课程。思考半小时，解题一分钟，会思考者比勤奋者更容易脱颖而出。在变局时代培养深度思考的能力]

 

编辑推荐

◆东大教授的思考习惯，日本深受欢迎的思考力课程。

◆思考半小时，解题一分钟。在充满挑战的时代，会思考者比勤奋者更容易脱颖而出。

◆思考能力强的人逻辑思维缜密，遇到问题时更擅长分析并找到问题的关键所在，能更有条理地解决问题。

◆七种思考习惯，打开心智，成为解决问题的高手。

◆通过本书，你将轻松掌握的7种思考能力：

1. 自我驱动能力：主动思考。

2. 多级思考能力：始终再往前多思考一个等级。

3. 怀疑能力：怀疑一切。

4. 全局能力：俯瞰全局。

5. 区分能力：将事物分类选择。

6. 飞跃能力：在思考的阶梯上连续跃过几级。

7. 精细分解能力：将事物进行精细划分。

内容简介

由于大数据的普及和个人偏好的设置，我们追求知识不再为了获知和开拓，知识积累变得越来越重复，并逐渐形成了信息茧房，让自己越来越成为惰性思考的奴隶。应试教育让很多功利的家长试图通过辅导班能把已经总结好的知识以现成的方式直接灌输给孩子，让孩子慢慢丧失独立思考能力和独立分析、判断、解决问题的能力。

其实，没有知识是一成不变的，只有拥有独立思考能力的人，才能在变化发展的社会中立于不败之地。本书作者详细阐述并分享了自我驱动能力、多级思考能力、怀疑能力、全局能力、区分能力、飞跃能力、精细分解能力等七种思考能力，并针对在日常生活、工作等各种场合中该如何灵活运用这七种能力，给出了具体的做法。正因为现今社会复杂多变，不妨透过思考能力来武装自己，以适应未来的发展吧！

作者简介

【日】西成活裕

东京大学博士，专业领域为数理物理学。东京奥组委顾问。先后任职于山形大学、龙谷大学、德国科隆大学理论物理学研究所。现任东京大学尖端科学技术研究中心教授。同时担任“防止浪费学会”会长，“无印良品生态研究所”所长等职。2007年任日本科学技术振兴机构国家研究开发战略推进事业部首席研究员，2010年任内阁府创新国际联合研究主席，并获得文部科学省“2013年科技突出贡献奖”。曾参与日本经济新闻《面向明天的话题》的连载报道，多次参加日本电视台《世界上想上的课》等节目，活跃于多家电视、广播、报纸媒体。出版著作有《东大的老师！请通俗易懂地教文科的我学数学！》（由神吉出版社出版）等。

此隐藏内容查看价格为2yuan，请先登录链接失效、没有跳转及其他任何问题请联系站长微信：h13776035
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					 上一篇
《爱与秩序》海灵格人生智慧箴言 海灵格写给普通人的人生智慧箴言，关于爱的感悟，浓缩家族排列系统的理论精华，索菲·海灵格作序倾情盛赞下一篇 
《杠杆式学习》探讨现代教育存在的问题与挑战，实现终身学习与自我提升 无论是专业人士还是终身学习者，通往成功的道路已经改变。在智能时代，人们需要不断学习，教育也不再局限于学校的院墙之内					
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