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						[image: 情商高，就是说话让人舒服书系（套装共3册）百万畅销书，情商高系列扛鼎之作！好好说话就是懂得换位思考。一套零基础无门槛说话急救手册，从工作到生活解决你90%沟通难题]						人际口才
					
									
		
									情商高，就是说话让人舒服书系（套装共3册）百万畅销书，情商高系列扛鼎之作！好好说话就是懂得换位思考。一套零基础无门槛说话急救手册，从工作到生活解决你90%沟通难题
						

	
					
				  编辑推荐 ★修炼“言值”，对这个看脸的“颜值时代”说“NO”！就算不能口惹悬河也要温暖走心! 在高度协作的世界里，沟通为王。说话让人舒服的程度，决定你的高度。 不拆台不揭短，不生硬不伤人；会提问会倾听，会接话会反馈；有信任有尊重，有自由有管教；透过说话，懂得把别人放在心上，这就是高情商者的说话之道。 高情商者总能一开口就说到别人心窝里，别人当然更容易接纳你、尊重你、帮助你、配合你。 ...			

			
										
												
						2023-07-21 发表评论					
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						[image: 《关于说话的一切》B站知识型Up主汤质看本质作品，影响上万人的硬核沟通表达课！有底气地击穿所谓的沟通表达“真理”，重构实用说话技巧的靠谱知识体系]						人际口才
					
									
		
									《关于说话的一切》B站知识型Up主汤质看本质作品，影响上万人的硬核沟通表达课！有底气地击穿所谓的沟通表达“真理”，重构实用说话技巧的靠谱知识体系
						

	
					
				  编辑推荐 1.B站知识型UP主汤质力作，B同名课程播放量达百万！ 作者汤质是B站知识型Up主，其B站主页视频播放量共计突破千万，B站同名付费课程《关于说话的一切》累计播放量百万次。 2.图书知识含量丰沛，堪称“硬核”，囊括了多个领域的学科知识。 看了市面上那么多降维通俗的说话图书，学了网上那么多打包票“X堂课让你成为沟通达人”的课程，为什么我们还是不能把话说好、说对、说精彩？在没有掌...			

			
										
												
						2023-01-10 发表评论					
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						[image: 《谎言心理学》严肃又有趣的测谎理论与实践 你每天会说多少谎，又该如何识别谎言？说谎时你的身体在做什么？历史上又有哪些令人捧腹不禁的测谎“方法”？本书为您一一进行说明]						心灵修养
					
									
		
									《谎言心理学》严肃又有趣的测谎理论与实践 你每天会说多少谎，又该如何识别谎言？说谎时你的身体在做什么？历史上又有哪些令人捧腹不禁的测谎“方法”？本书为您一一进行说明
						

	
					
				  编辑推荐 我们每天都会说谎，其实真正的测谎充满了科学性。本书展现了人类为识破谎言所付出的智慧和努力，梳理经典识别谎言的方法，以专业研究人员的视角为您剖析谎言发生和破解的真实逻辑。 内容简介 本书从专业角度出发，首先概述了谎言的发生及测谎的历史。其次对说谎以及谎言识别的一些基本理论问题做了简述，比如，什么是说服，人为什么要说谎，谎言的不同类型以及说谎的个体差异。接着解释了非言语行为和言...			

			
										
												
						2022-11-17 发表评论					
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						[image: 《为什么和你说话这么累》亲密关系该如何交流，才能舒适又幸福？对话质量决定亲密关系和个人幸福。我们常常轻易对亲近之人说出伤人话，跟随本书，认识阻碍对话的因素，了解说话者的真实需求，我们有办法让亲密关系越沟通、越幸福]						人际口才
					
									
		
									《为什么和你说话这么累》亲密关系该如何交流，才能舒适又幸福？对话质量决定亲密关系和个人幸福。我们常常轻易对亲近之人说出伤人话，跟随本书，认识阻碍对话的因素，了解说话者的真实需求，我们有办法让亲密关系越沟通、越幸福
						

	
					
				  编辑推荐 ◆ 亲密关系该如何交流，才能舒适又幸福 ◆ 韩国主要网络书店Yes24、韩国大型连锁书店教保文库年度选书！ ◆ 我们真正想要表达的，常常一不小心，扭曲成对亲近之人脱口而出的伤人话。 ◆ 跟随本书，认识自己为何总说出难听的话，了解伤人话背后自己的真实需求。 ◆ 阻碍对话的6种自动思维：判断、指责、强迫、比较…… ◆ 影响交流的11种认知偏差：二分法思维——“二极管”、选择性提...			

			
										
												
						2022-10-28 发表评论					
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						[image: 2021-02 当时这样说就好了 日本金牌讲师教你的高效沟通技巧 1分钟解除紧张、怕生，不再因不敢说、说错话而后悔]						人际口才
					
									
		
									2021-02 当时这样说就好了 日本金牌讲师教你的高效沟通技巧 1分钟解除紧张、怕生，不再因不敢说、说错话而后悔
						

	
					
				  编辑推荐 每年200场讲座，征服4万企业，超过20万会员，日本金牌讲师伊庭正康全新力作 ★ 48个神公式 19个问话必杀技，善解人心的语言秘笈 紧张与怕生，是许多人在人际交流中*的障碍；有些人甚至刻意滔滔不绝，企图掩饰 内心的不安。以内向业务之姿，连续获得全国冠军的作者伊庭正康要告诉你——想受欢迎， 话不必多，只要把对方当主角！ ★61种实例，学会看人情绪，让你“一话入魂” 深受４万...			

			
										
												
						2021-12-01 发表评论					
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						[image: 2021-02 从不会说话到演讲高手 中国播音主持界奖项“金话筒”奖获得者，通过3大演讲理念+5大演讲场景+5个克服恐惧的方法+20年舞台控场经验，教你如何一开口就征服他人！]						人际口才
					
									
		
									2021-02 从不会说话到演讲高手 中国播音主持界奖项“金话筒”奖获得者，通过3大演讲理念+5大演讲场景+5个克服恐惧的方法+20年舞台控场经验，教你如何一开口就征服他人！
						

	
					
				  编辑推荐 1. 本书将告诉你“怎样说话才能直抵人心”“怎样表达才有效果”“怎样呈现才能放大影响力”。 2. 一分钟让别人记住你，一分钟让别人喜欢你，秘诀都在这本书里。 3. 覆盖了大多数人需要面对的工作和生活场景，例如自我介绍、会议发言和工作汇报等。 4.详细介绍演讲高手的21种技能，告诉大家如何演讲，如何掌控每一个沟通瞬间。 内容简介 奋斗在职场，不论是作为员工还是作为领导者，表达...			

			
										
												
						2021-11-27 发表评论					
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						[image: 说话体现格局，决定结局 在好好说话这件事上，你的内在格局远比性格与情商更重要 我们所做的每件事都需要沟通，你的说话方式就是你的人生层次]						人际口才
					
									
		
									说话体现格局，决定结局 在好好说话这件事上，你的内在格局远比性格与情商更重要 我们所做的每件事都需要沟通，你的说话方式就是你的人生层次
						

	
					
				  编辑推荐 生活中，我们所做的每件事都离不开沟通，提高说话水平和口才能力，是成为高效率人士的关键。但我们必须具备一个前提，那就是高格局。 高格局的人，能轻松实现高难度沟通，能精准表达自己的意愿，能采用非暴力沟通，能包容也能拒绝，能从容调整交谈的氛围，能在话语中展现个人魅力。 一个人有什么样的格局，就会说什么样的话。本书重点讲述了格局在沟通中的应用，让每一位读者都获得实用的口才技巧，从而...			

			
										
												
						2021-06-18 发表评论					
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						[image: 用事实说话 透明化沟通的8项原则 财富 500强企业见证的职场沟通术 掌握发现事实、聚焦事实的技巧 学会如何倾听，掌握谈话的要义]						人际口才
					
									
		
									用事实说话 透明化沟通的8项原则 财富 500强企业见证的职场沟通术 掌握发现事实、聚焦事实的技巧 学会如何倾听，掌握谈话的要义
						

	
					
				  编辑推荐 崔永元、樊登倾情推荐阅读 《纽约时报》畅销书 10万名企业家和一半《财富》500强企业见证的职场沟通术 《财富》《福布斯》《商业周刊》《华盛顿邮报》盛赞专家教你掌握用事实说话的技巧 内容简介 不知道从什么时候开始，我们开始慢慢接受善意的谎言这个概念。在人际交往中，自己说话不过脑子，总是说一些让他人不开心的话，工作和生活经常受到影响，心情不好，人际关系差，越来越觉得有时候谎言...			

			
										
												
						2021-05-18 发表评论					
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						[image: 席越的沟通课 席越的沟通课集结精华成书！轻松掌握真正高情商的人都有的12个说话习惯]						人际口才
					
									
		
									席越的沟通课 席越的沟通课集结精华成书！轻松掌握真正高情商的人都有的12个说话习惯
						

	
					
				  编辑推荐 热销超180000份的席越的沟通课集结精华成书！ 轻松掌握真正高情商的人都会的12个说话习惯！ 林少 佟丽娅 董璇 雕爷等一致推荐！ 席越，作家，创业CEO，商业大佬和明星的说话教练。 学会沟通，曾经改变了她的人生际遇。 不会说话的苦，她也吃过： 在加拿大留学时，期末答辩时因为不会说话明明可以得A的论文却只得了C，为此差点多花上万元学费！ 职场上，眼看工作能力超强的前辈因为...			

			
										
												
						2020-10-31 发表评论					
							
				

	


					阅读全文
			


				
							
	
														
						[image: 话有引力 讲话有趣，是一个人最高级的性感 每个人都需要的幽默进阶宝典，只要掌握讲话技巧，谁还不是个有趣的人?]						人际口才
					
									
		
									话有引力 讲话有趣，是一个人最高级的性感 每个人都需要的幽默进阶宝典，只要掌握讲话技巧，谁还不是个有趣的人?
						

	
					
				  编辑推荐 日本造星之神秋元康诚挚推荐，日本顶级综艺大咖的说话艺术大公开，教你如何一开口就让人喜欢。 日本知名综艺制作人总结自己创作综艺台本的经验，融合日本最搞笑艺人的话术技巧，包括贵妇松子、安斋肇、和田现子、塔摩利先生、明石家秋刀鱼先生、久本雅美等各综艺大咖的特殊话术技巧，教你如何一开口就让人喜欢。好看、好学、好玩！综艺造星之神秋元康诚挚推荐。 讲话有趣，不需要特殊才能，每个人都需要...			

			
										
												
						2020-10-28 发表评论					
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		[image: 《从唐诗走进历史》一堂由专业学者讲述的简洁、易懂又干货十足的唐史课。 以诗为媒，简读唐史；感受历史的生动，看见唐朝的29个侧面。]《从唐诗走进历史》一堂由专业学者讲述的简洁、易懂又干货十足的唐史课。 以诗为媒，简读唐史；感受历史的生动，看见唐朝的29个侧面。12/13
	[image: 《赚钱的逻辑：普通人的生财之道》一本适合普通人的理财指南！ 五种理财技能，助你慢慢变富！ 一个自我奋斗的基层人员， 实现财务自由的逻辑！]《赚钱的逻辑：普通人的生财之道》一本适合普通人的理财指南！ 五种理财技能，助你慢慢变富！ 一个自我奋斗的基层人员， 实现财务自由的逻辑！01/15
	[image: 《解密金正恩》分析金正恩在位七年的所有數據、揭露北韓最新戰略以外，同時刻畫了金正恩上任以後的權力版圖驟變及當今重要政治組織與人物，並且首度系統性地呈現出北韓海外勞工的狀況。台版]《解密金正恩》分析金正恩在位七年的所有數據、揭露北韓最新戰略以外，同時刻畫了金正恩上任以後的權力版圖驟變及當今重要政治組織與人物，並且首度系統性地呈現出北韓海外勞工的狀況。台版12/17
	[image: 《认知破局》怎样突破能力、视野和人脉 全民商业导师张琦给大家的人生破局指南。结合作者从事企业培训18年对商业的思考，以及自己走红全网，打造爆款内容的心法与方法，首度结集出版。认知对了，事就成了！]《认知破局》怎样突破能力、视野和人脉 全民商业导师张琦给大家的人生破局指南。结合作者从事企业培训18年对商业的思考，以及自己走红全网，打造爆款内容的心法与方法，首度结集出版。认知对了，事就成了！12/18
	[image: 《减掉内脏脂肪》一本书预防糖尿病、心脏病、高血压等糖脂病及并发症，告别身材臃肿、肚子大的苹果形身材。用“限糖 断食”，助你终结亚健康，克服肥胖、骨质疏松、动脉硬化等]《减掉内脏脂肪》一本书预防糖尿病、心脏病、高血压等糖脂病及并发症，告别身材臃肿、肚子大的苹果形身材。用“限糖 断食”，助你终结亚健康，克服肥胖、骨质疏松、动脉硬化等01/09
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