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编辑推荐

1.中国每年有450多万人确诊癌症，了解癌症、预防癌症是重要的人生课题。《癌症密码》汇集了加拿大医学博士杰森·冯多年的研究结晶，让普通读者全面地认识癌症。

2.本书的论述建立在大量研究实例和数据的基础上，深入浅出地解答大众关心的问题。作者的知识储备和写作功底非常扎实，在专业性和通俗性之间找到了很好的平衡点，对于没有生物学、医学背景的人来说，也能很好地理解这一人类疾病史上的奥秘。

3.北京大学肿瘤学博士吴舟桥审校并作序推荐；医学博士、脑科学专家、北京积水潭医院副主任医师金铂郑重推荐。

4.美国亚马逊网站五星好评，长居癌症书籍榜单高位。

内容简介

作为人类疾病古老的医学奥秘，癌症备受世人关注。所有的癌症都起源于人体正常细胞，这是癌症特别令人恼火和反常的地方——它初来自我们自身。癌症不是外敌入侵，而是一场内部叛乱。抗癌战争实为一场与我们自己的战争。

《癌症密码》汇集了医学博士杰森·冯关于癌症的研究结晶。冯博士结合大量实例与数据，指出了癌症研究史上前两种理论范式的不足之处，并以进化论的视角提出第三种范式，回答了根本的问题：什么是癌症？是什么导致了癌症？癌症治疗的希望在何处？我们对癌症的理解正在慢慢地经历一场革命。癌症的“种子”存在于所有人体内，但改变“土壤”的力量却掌握在我们自己手中。

作者简介

杰森·冯（Jason Fung）加拿大肾病专家、医学博士、国际知名研究员。毕业于多伦多大学医学院，在多伦多行医多年,是研究间歇性断食和2型糖尿病的专家。其在生命科学和人体健康方面的研究被《纽约时报》《时代周刊》《大西洋月刊》《多伦多星报》等众多媒体引用。著有《癌症密码》《糖尿病密码》《肥胖症密码》等作品。

此隐藏内容查看价格为2yuan，请先登录链接失效、没有跳转及其他任何问题请联系站长微信：h13776035
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《低碳水生活：生酮饮食实践指南》简单、不挨饿、可持续的低碳水饮食指南，解决关于碳水摄入的一切困惑！ 找到你的专属碳水摄入方式，变得更瘦、更健康、精力更充沛！下一篇 
《减糖全书》国家卫健委提倡——中国人都应该实行的减糖健康生活方式。减肥、祛痘、远离糖尿病，保持情绪稳定的底层逻辑都是减糖！一本书让你掌握减糖到底减什么，正确使用减糖法则，轻松养成减糖健康生活方式					
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